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Kopsavilkums

Latvijas valstiskas neatkaribas atjaunoSana un iestasanas Eiropas Savieniba Latvija sekméjusi
domu un izpratni par sabiedriskas demokratizacijas un humanas sabiedribas veidosanas iespéjam,
kas nav iedomajama bez integracijas procesa, kas prasa visas sabiedribas izglitotibu un sapratni, uz-
sverot to, ka katram cilvékam, neatkarigi no vina etniskas piederibas, vecuma, fiziskajam un gariga-
jam Tpatnibam, ir tiesibas but pilntiesigam sabiedribas loceklim. Turklat visiem, arf bérnam ar attis-
tibas traucéjumiem, ir vienlidzigas tiesibas visas sabiedribas norisés, tai skaita ar1 izglitibas ieguve.
Izglttiba ir kopigs sabiedribas uzdevums, kuru iesp&jams Tstenot, ja savstarpgji sadarbojas izglitibas
institdcijas, politiska sistéma un bérnu vecaki. Jauno paaudzi audzina ne tikai profesionali pedagogi
un bérnu vecaki, bet te sava atbildibas dala jauznemas ari paréjai sabiedribai, kura var palidzét ar
savu personisko paraugu un vérigo skatu, ka ari, iesaistoties organizatoriskaja darba vai ar savu ricibu
palidzot izveidot audzinasanai nepiecieSsamo materialo bazi. Vecakiem un bérniem ir lielas iesp€jas
izvéléties skolu, talab bUtiska loma pieskirama bérnam draudzigas vides nodrosinasanai skola. Maci-
bu videi jarada prieksnosacijumi veiksmigam macibam, skolénu saskarsmes kultdras un vértibuzska-
tu attistibai, radot labvéligu un optimistisku gaisotni stundas, ka ari drosibas un aizsargatibas izjotu
bérnos, sniedzot iespéjas katram bez bazam meéginat, klodities, macities no savam un citu klodam.
Zinasanas, kas apgutas ar interesi, ir noturigas, rosina patstavigi darboties, izraisa intelektualu bau-
du un apmierindjumu. Talab macibu process javirza, cenSoties ar sistematiskam parmainam uzlabot
kvalitativa elementaru darbibu un prasmju apguves procesa veidosanu.

Darba mérkis ir akcentét elementaro matematisko darbibu apguves aspektus, aktualizét vingri-
najumu dazadosanas nepiecieSamibu elementaru matematisku darbibu apguvé skoléniem ar spe-
cialam vajadzibam.

Interaktivajos macibu materidlos matematikas programmas apguves procesa dazadosSanai
augstakminétaja mérkauditorija piedavati dazadi metodiskie risinajumi. Darba ietvaros izpilditie
uzdevumi:

* metodiskaja materiala raksturotas specialas izglitibas skolénu elementaru matematisko

darbibu apguves ipatnibas un izstradati metodiskie ieteikumi;

e brosira pieejama informacija par vértésanas kritérijiem;

e meérktiecigi izveidoti, apkopoti un sistematizéti matematikas apguvi veicinosi materiali;

* mapés ar spelém noraditi matematikas apguves dazadosanas iespéju aspekti izzinas aktivi-

tasu vadisanai nodarbibu laika.

Piedavatas aktivitates izmantojamas macibu procesa programmas realizésana, balstoties uz iz-
domu un individualo pieeju, radosi pilnveidojot un pielagojot skolénu sagatavotibai un darba spéjam,
darba ar interaktivo tafeli, individualajam darbam ar datoru, materialus izdrukajot un lamingjot.



MATEMATIKAS APGUVE SKOLENIEM AR VIEGLIEM
GARIGAS ATTISTIBAS TRAUCEJUMIEM

SAJANODALA
* Matematikas apguves procesa darba organizacija
* Matematikas priekSmeta apguves ipatnibas



1 Matematikas apguve skoleéniem ar viegliem
garigas attistibas traucejumiem

1.1 Matematikas apguves procesa darba organizacija

Macibu procesa sistému veido macibu mérki, saturs, formas un metodes. Tas ir relativi patstavi-
gas un savstarpégji saistitas ¢etras macibu procesa apakssistémas.

1. Macibu mérkus nosaka valsts izglitibas standarti, kas konkretizéjas atbilstosi macibu iesta-

des ipatnibam.
Macibu saturs izriet no macibu mérkiem un istenojas noteiktas macibu programmas.

3. Macibu formas ir noteikta macibu satura Tstenosanas veids, kas izpauzas macibu procesa

organizacija.

4. Macibu metodes nodroSina macibu satura kvalitativu apgdsanu. (Vedins, 1., 2011.; 31.)

Macibu priekSmeta “Matematika” programma veidota atbilstosi Latvijas Republikas Visparéjas
izglitibas likumam un Valsts standarta pamatizglitiba un pamatizglitibas macibu priekSmeta “Ma-
tematika” standarta (MK noteikumi N.1027., 2.pielikums, 2006.) izvirzitajiem galvenajiem mérkiem
un uzdevumiem, ievérojot specidlas pamatizglitibas programma izglitojamajiem ar garigas attis-
tibas traucéjumiem izvirzitos mérkus un uzdevumus. Programmu veido macibu priekSmeta mérki
un uzdevumi, macibu saturs, macibu satura apguves seciba un apguvei paredzétais laiks, macibu
sasniegumu vértéSanas formas un macibu satura apguvei izmantojamo macibu lidzek|lu un metozu
uzskaittjums.

Izglttibas satura un eksaminacijas centra 2008. gada izstradata ieteicama programma (Matema-
tika 1.-9. klasei. Macibu priekSmeta programmas paraugs specialo izglitibas programmu Tstenosa-
nai, 2008.), uz kuru balstoties katrs pedagogs var veidot savu macibu priekSmeta programmu vai
konkretizét un papildinat minétas programmas macibu saturu, ta apguves secibu, macibu metodes,
izmantojamos macibu lidzek|us utt., piemérojot izglitojamo spé&jam un vajadzibam. Savukart izgli-
tojamajiem, kuri nespéj apgdt programma paredzeto macibu saturu, pedagogs sastada individualo
macibu planu.

Matematikas programma bérniem ar garigas attistibas traucéjumiem nosaka, ka katra stunda
un visa priekSmeta kopuma jarisina korekcijas un audzinasanas uzdevumi un viens no galvenajiem
uzdevumiem ir uzmanibas, novérosanas sp&ju, atminas, skolénu valodas attistisana, logiskas un abs-
traktas domasanas izkopsSana. (Rézeknes Augstskolas autoru kolektivs, 2008.; 29.)

Izcilais pedagogs E.Pétersons uzsver, ka viens no grutakajiem skolas darba organizacijas uzde-
vumiem ir stundu sadaliSana, jo, sastadot stundu sarakstu, jaievéro daudzi visai svarigi motivi, kas
noteic skola kartigu darba gaitu, proti — gritakajiem priekSmetiem ieradtt rita stundas un macibu
darbu sadalit péc iespéjas vienlidzigi visam nedélas dienam. (péc Kopelovi¢a, A., Zukovs L., 2000.)
Filozofijas doktors I.Vedins norada, ka nedélas laika augstakas uzmanibas limenis ir otrdienas, tres-
dienas un ceturtdienas, zemaks — pirmdienas, piektdienas un sestdienas. (Vedins, I., 2011.; 101.)

Specialas pamatizglitibas programmas izglitojamiem ar garigas attistibas traucéjumiem stun-
du plana matematikas macibu priekSmeta programmas apguvei paredzétas Cetras stundas nedéla.
Skolas matematiskas zinasanas, prasmes un iemanas apgist macibu stundas un padzilina arpus-
stundu nodarbibas, konkursos, pulcinu darba, ekskursija u. c.

Matematikas macibu priekSmeta meérkis ir nodrosinat izglttojamo ar sabiedriskai un personis-
kai dzivei nepiecieSamajam matematikas pamatzinasanam un pamatprasmém.



Matematikas macibu priekSmeta uzdevumi:

* rosinat interesi un vélmi apgut matematiku.

e atbilstosi Valsts Pedagogiski mediciniskas komisijas noteiktajam izglitojama attistibas trau-
céjuma veidam, vina spé&jam un veselibas stavoklim nodrosinat iespéju apgit matematikas
pamatzinasanas un pamatprasmes.

e akcentét uzmanibu matematikd macitas vielas praktiskajai nepiecieSsamibai un lietojamibai
personiskaja un sabiedriskaja dzivé.

e veicinatizglitojama izzinas procesu korekciju un attistibu, harmoniskas un atbildigas personi-
bas veidosanos. (Matematika 1.-9. klasei. Macibu priekSmeta programmas paraugs specialo
izglttibas programmu Tstenosanai, 2008.)

Macibu saturs sadalits témas, kuras secigi gadu no gada tiek sniegtas, nostiprinatas, atkartotas

un kontrolétas zinasanas:

e priekSmetu salidzinasana péc lieluma,

e priekSmetu salidzinaSana péc smaguma,

e telpiskie prieksstati,

e daudzumu salidzinasana,

e prieksstati par laiky,

e skaitli un darbibas ar tiem,

e teksta uzdevumi,

e meérvienibas,

e nosaukti skaitli,

e dalas,

e Jeometrijas viela.

Lai varétu kaut ko iemacit, mums jaapzinas, ka katrs cilvéks pasauli uztver citadi, katrs dzives pie-
redzi apguUst tikai ar vinam vien raksturigu maciSanas stilu. Nav gatavu recepsu, ka iemacit bérnam
visas tas gudribas, kuras uzkrajusi cilvéce gadu simtos, bet vieglak to darit, ja més zinam, ka katrs
macas. (Lapina, L., Rudina, V., 1997, 11.)

Macisanas vienmér balstas uz jau esoso zinasanu un prasmju sasaistisanu ar no jauna apgista-
majam zinasanam un prasmém. Katra skoléna iepriekséja pieredze un iepriekséjie pienémumi ir at-
skirigi, spéju un prasmju daudzveidiba matematika ir spilgtak izteikta neka citos priekSmetos. Tadé|,
radot macibu vidi, kura iedroSina un atbalsta socialo un komunikativo mijiedarbibu, skolotdjam jaiz-
zina ikviena skoléna macisanas stils un javada macibu process, sasaistot to ar realas dzives kontek-
stu. Atbilstosi spéjam, sakot no vienkarsas aritmétikas, skoléniem ir jaapgUst pamatmatematiskas
prasmes, tikpat nozimiga ir svarigako pamatjédzienu izpratne katra matematikas jom3a, centra izvir-
zot spéju attistiSanai apgUtas zinasanas un prasmes pielietot realaja dzive.

Matematikas macisanas process ietver sesus svarigus aspektus:

e Skolotaja skaidrojums. Te skolot§js ir sava tradicionalaja loma klases prieksa pie tafeles, no-

dodot skoléniem savas zinasanas.

e Diskusija. Jaunu prasmju un jédzienu apgisanu var uzlabot skolénu diskusijas ar skolotaju, ar
citiem skoléniem un gimenes locekliem.

e Atbilstoss praktiskais darbs. Stradajot ar pasa praktiska darbiba iegGtiem datiem, rada skolé-
nos Tpasuma izjutu pret informaciju un motivaciju sasniegt mérki.

e Pamatprasmju uniemanu nostiprindsana un trenins. Apgistot jaunas macibu metodes, svarigi
nezaudét tradicionalas skaitlosanas un algebriskas prasmes, kas nepieciesamas labam problé-
mu risinatajam. Sis prasmes vislabak apgistamas arpus konteksta mehaniska trenina veida.



 (Istu) problému risindsana. Daudziem matematikas pielietojums realam problémam ir galve-

nais tds macisanas iemesls.

e Pétnieciskais darbs. (...) ArT pétnieciskas prasmes ir svariga matematikas pielietojuma sastav-

dala. (Berijs, Dz., Salbergs, P., 2004.; 19.-20.)

Primarais mérkis ir bérnu vispar macit, lai vins prastu izmantot zinasanas praktiskaja dzivé un lo-
giski pamatot apgitas macibu vielas pamatus. Skolotajam jauznemas liela atbildiba skolénu prieks3,
jo iemacit matematiku var tikai tad, ja skoléns ar skolotaju kopa macas un grib stradat.

Izcilais pedagogs R.FiSers norada, ka pastav noteikti pamatnoteikumi, kas katras grupas skolé-
niem pastavigi jatur goda. Izturésanas veidi, kam jak|Ust par grupas normam ir $adi:

e uzmaniga klausisanas — vérigi ieklausities grupas biedru vardos un izteiktajas izjotas, uztve-

rot tas ar uzmanibu, cienu un interesi;

* nedrikst citus noniecinat — vértét biedru izteikumus, sniegt noderigus papildinajumus, izvai-

rities no negativam piezimém, apsaukasanas, aizvainojosSiem zestiem vai piezimém;

e tiesibas neizteikties — izvéléties, kad piedalities grupas diskusija un aktivitatés, paturot tiesi-

bas grupa paklusét;

e konfidencialitate —ar cienu izturéties pret grupas biedru teikto, bt parliecinatam, ka ,tas, ko

més Seit runajam, Seit ari paliks”.

Sie vai l1dzigi noteikumi, par kuriem vienojusies grupa un kurus pasi formul&jusi, tiek piestipri-
nati redzama vieta pie sienas. (Fisers R., 2005.; 189.) Skolot§ji vélas, lai bérni bitu dala no domataju
pulka, lai vini pastavigi macas. Palidzot skoléniem skaidri izteikt jUtas vai parrunat un pardomat raiz-
pilnas situacijas un uzmanibas centra izvirzot bérnu socialo attistibu, pedagogi tiecas veicinat sp&ju
macities, ka arf sekmes macibas.

IzglTtojamo macibu sasniegumu vértésana notiek, ievérojot valsti noteikto macibu darba véerte-
sanas kartibu. Ministru kabineta noteikumi Nr.492 ,Macibu sasniegumu vértésanas kartiba specialas
izglitibas programmas” nosaka, ka izglitojamo ar garigas attistibas traucéjumiem macibu sasniegu-
mu vértésana notiek divéjadi:

VERTESANA
APRAKSTOSAVERTESANA
iss mutisks vai rakstisks vérté&jums par APKOPOJOSAVERTESANA
izglitojama macibu darbu, darba stilu, vértéjuma izteikSana atbilstosi
saskarsmes un sadarbibas prasmém, attieksmi katra izglttojama spéjam 10
pret macibam un macibu sasniegumu dinamiku ballu skala.

atbilstosi izglitojama sp&jam.

1.attéls. Macibu sasniegumu vértésana izglitojamajiem ar garigas attistibas traucéjumiem
(Ozolina, A., 2013, peéc MK noteikumiem N.492., 2006.)

Minétajos noteikumos atrunata macibu sasnieqgumu vértésanas kartiba, nosakot, ka 1.-3. kla-
sé izglttojamo zinasanas un prasmes vérté aprakstosa vértésanas sistéma, savukart 4.klasé izgli-
tojamo macibu sasniegumus dzimtaja valoda, valsts valoda un matematika vérté 10 ballu skal3,
paréjos macibu priekSmetos — aprakstosa sistéma, bet 5.-9.klasé un arodklasé izglitojamo zinasa-
nas un prasmes vérté 10 ballu skala, ievérojot noteiktus vértésanas kritérijus. Izglitojamo macibu



sasniegumus regulari vérté, ieverojot izglitojamo attistibas [imeni, sp&jas un veselibas stavokli. Pie-
likuma ,,Matematisko prasmju vértésana specialas izglitibas programmas istenosana” atspo-
guloti matematikas macibu satura apguves raditaju vértésanas kritériji ballés atbilstosi MK notei-
kumiem (spéka no 28.06.2006.) N.492. Vértéjumus sistematiski registré klasu zurnalos, semestru
beigas — sekmju kopsavilkuma Zurnalos. Bez tam matematikas apguves procesa tiek veikta skolénu
izpéte un izaugsmes dinamikas fiksésana. Vértésanas materiala piedavati atbilstosi matematikas
macibu priekSmeta programmas paraugam specialo izglitibas programmu istenosanai izstradatie
vértésanas kritériji, ka arT paraugi gan klases skolénu, gan skoléna individuala pasvértéjuma, gan
skoléna prasmju izvértéjuma akcentésanai spélu aktivitasu laika. AtbilstoSi vértéjumos iegutajiem
rezultatiem tiek parskatitas stundas izmantotas macibu metodes un izvértétas iespéjas paaugsti-
nat macibu sasniegumu limeni. Balstoties uz analizé iegUtajiem rezultatiem, tiek precizéti tematis-
kie un individualie plani.

1.2 Matematikas priekSmeta apguves ipatnibas

Matematika biezi skoléniem Skiet |oti grits, lidz ar to ne parak saistoss macibu priekSmets, tadél
seviski svariga nozime ir stingram, noteiktam un bérniem izprotamam prasibam, ievérojot saméru
starp interesanto, saistoSo un nepiecieSsamo. Lai mudinatu bérnus ar garigas attistibas trauc&jumiem
uzmanigi veikt arT neinteresantu darbu, pieredzéjusi pedagoge S.Liepina uzsver nepiecieSamibu at-
tistit gribas neatlaidibu, veidot bérnos atbildibas un pienakuma izjotu, parliecinat par uzsakto darbu
pabeigSanas nepiecieSamibu.

Skolénu uzmaniba ievérojama méra ir atkariga no macibu satura, no t§, cik tas atbilst bérnu
vecumam, interesém, cik tas ir saprotams un piemérots vinu uztveres spéjam. Uzmaniba bds notu-
rigaka, ja skoléns veiks intelektualu darbu, kura vajadziga zinama piepUle, bet kas neparsniegs vina
iespéjas, kas vienas klases audzékniem ir stipri atskirigas.

Uzmanibas aktivizésana liela nozime ir darba formu daudzveidibai. Vienmuliba, ilgstosaka vien-
veidiba izklaidé uzmanibu. Japanak, lai bérni péc iespéjas vairak pasi aktivi darbotos, nevis klausitos
skolot§ja, lai vini tiktu rosinati domat, atbildét, bitu ieintereséti kada uzdevuma veiksana. (...)

Uzmanibas attistiSana izvirzas svariga prasiba — ievérot katra bérna ar garigas attistibas trau-
céjumiem individualas ipatnibas, tade| pirmam kartam pedagogam tas dzili jaiepazist. Janem véra
bérnu dazado klinisko grupu uzmanibas Tpatnibas.

Nemot véra uzmanibas noturibas un koncentracijas novirzi no normas un to ipatnibas dazadas
bérnu ar garigas attistibas traucé&jumiem kliniskajas grupas, macibu procesa organizacija realizéja-
mas vairakas prasibas.

Bérnu ar garigas attistibas traucéjumiem pamatgrupas:

e janosaka Sauraks darba apjoms neka parasto skolu audzékniem, tomér tam jabit lielakam,

neka paréjiem bérniem;

e biezak izmantojami dazadi patstaviga darba veidi;

e seviska uzmaniba veltama paskontroles spéju attistibai.

Bérnu grupa, kam ir pastiprinata ierosa:

e stingri reglamentéjami macibu darba posmi ar noteiktu izpildamo uzdevumu apjomy;

e toapjoms var b0t tads pats ka bérnu ar garigas attistibas traucéjumiem pamatgrupai;

* nepiecieSama biezaka nodarbibu veida maina;

* vairak vajadzigi pedagoga atgadinajumi un noradijumi;



* jacensas pieradinat Sos bérnus stradat Iénak;

 javeido viniem paskontroles spé&jas un iek$éja aizture.

Bérnu grupa, kam ir pastiprinata aizture:

e jadod neliela apjoma darbs;

* nemot véra audzeknu atro nogurdinamibu, reglamentéjams to izpildes laiks;

* nepiecieSami pedagoga pamudinajumi paléninata darba tempa dé| vai ta partrauksanas

gadijumos;

e jacensas nostiprinat audzékniem paradumu stradat atrak;

e javeido bérniem paskontrole. (Liepina, S., 2008.; 245.-246.)

Bez uzskaititajiem noradijumiem matematikas apguves procesa ir vél |oti daudzi citi véra nema-
mi faktori, pieméram, audzéknu spéja vai nespéja stradat kolektiva, pedagoga personibas ipasibas
un attieksme, daudzveidiga uzskate, vispusigu arpusklases darba iespéju izmantosana, macibu tel-
pas dizains. Prieksstatu veidosana par apkartéjo pasauli un tas likumsakaribam bdtiska nozime ir
sistémiskai pieejai, atklajot sakaribas starp radniecigiem macibu priekSmetiem un diferencéti sasais-
tot macibu priekSmetu saturu. Skoléni, kuriem piemérojama macibu programma ar atvieglotiem
nosacijumiem, Tpasi nespé&j uztvert un izprast parak abstraktas definicijas, neredz to zinasanu liet-
deribu praksé. Lai rosinatu izzinas darbibu un izraisttu macities prieku, pilnveidojot bérna pieredzi,
skoléniem janodrosina iespéja izmantot visdazadakos macibu lidzek|us, tddéjadi padarot skaidraku
un saprotamaku apgUstamo zinasanu un prasmiju pielietojumu.

Pedagogijas doktore I.Helmane norada, ka matematikas macibu satura izveides pamata sakum-
skola nepiecieSams ievérot sadus pedagogiskos nosacijumus: koncentrisku matematikas macibu
satura izvietojumu, dzivesdarbibas principu, tematisko pieeju ka integrétas macibas komponenti
un skolénu attistibas Tpatnibas. Individuali psihologisko ipatnibu ievérosana matematikas maci-
bu satura paredz skolénu apzinati praktiskas darboSanas nodrosinasanu ar daudzveidigiem uzska-
tes lidzekliem, satura strukturésana un sadalijuma ievérojot virzibu no vienkarsaka vz sarezgitako,
balstoties uz skolénu pieredzi. Savukart dzivesdarbibas principa ievérosana matematika tuvina sko-
|énu apkartnes dzivei un dabai, veidojot attiecibas ar pieauguso dzivi, cilvéka darbu, dabas lietam
un paradibam, kur ikdienas teorétiskas un praktiskas problémas skoléni uztver, atrod atbilstoSakos
[tdzeklus un panémienus, ka atrisinat problémas, tadéjadi veiksmigak sagatavojoties dzivesdarbibai.
Un tematiska pieeja matematika tiek izmantotas integrétas macibas galvenas tendences un atzi-
nas, ietverot dazadu satura jomu integraciju, pétot pasaules veselumu, kas tuvojas dazadu macibu
priekSmetu saturam, tadéjadi skoléniem radot saikni starp dazadu priekSmetu saturu un saikni ar
dzivesdarbibu. (Helmane, I., 2006.)

Més dzivojam sabiedriba, kur katrs cilvéks pastavigi atrodas saskarsmé ar citiem cilvékiem. Sa-
skarsmes makslas svariga izpausme ir prasme kontaktéties ar cilvékiem visdazadakajos apstaklos
un situacijas. Skolotaja raugas daudzi acu pari — bérni ar konkrétam vajadzibam, kuriem jaapguost
pamatigas zinasanas, attieksmes un prasmes, javeido patstaviba, atbildiba, darbibas un sociala pie-
redze, lai sagatavotos dzives darbibai. Ir [oti daudz un dazadas metodes, kuras ir japielieto pedago-
giskaja procesa, taCu neviena metode nav uzskatama par pilnigu un attiecinama uz jebkuru bérnu.
Vél jo vairak tapéc, ka katrs bérns ir |oti dazads un tikpat dazadam ir jabit pieejam un metodém — ko
var attiecinat uz vienu, tas nederés visiem. Pielauto klidu dé| rodas loti daudz nepietiekamu macibu
rezultatu célonu. Bérnu neveiksmes macibas ir tikai sekas, kuru primarie céloni biezi vien palikusi ne-
saskatiti. AtbilstosSi kinieSu sakamvarda paustajai gudribai , Pasaki man un es aizmirsisu. Paradi man
un varb{t es atcerésSos. Lauj man to izdarit, un tas klds par manéjo uz mazu.”, skoléniem ievérojami
augstakus rezultatus iespéjams sasniegt, macoties interaktivi: macoties darot, radot un lidzdarot.



Mérktiecigi fokuséjoties uz dazadiem intelektiem, nepiecieSama liela skolotaja meistariba un radosa
veiksme atrast vispiemérotako macibu metodi.

Pieredzes bagata pedagoge Inta Mara Rubana norada, ka metozu izvéli nosaka galvenokart
macibu mérkis, uzdevumi un saturs, tomér janem véra ari vairaki citi faktori: macibu motivacijas
[Tmenis, satura un prasibu apjoms, skolénu sagatavotiba — iepriekséjas macibu prasmes, skolénu
vecums, skolénu aktivitate, interese, attiecibas starp skolotaju un skolénu, materiali tehniskas ie-
spé&jas, macibu telpas, skolénu skaits klasé u.c. Izvéli nosaka ari skolotaja parlieciba par vienas vai
otras metodes efektivitati, prasme izmantot dazadas tehnologijas, alternativu iesp&ju parzinasana.
(Rubana, I. M.,2000.; 48.-49.)

Izvéloties macibu metodes un darba organizacijas formas, svarigi tas dazadot, variét, lai tadéjadi
bagatinatu izglitojama kognitivas, emocionalas un gribas spéjas. Izglitibas satura un eksaminacijas
centrs 2008. gada aktualizéja metodiku pedagogiem, iesakot macibu metodes un panémienus, kas
pielietojamas matematikas priekSmeta apguvé, konkrétajas situacijas atbilstosi piemérojot izglitoja-
mo spéju un attistibas [imenim un veselibas stavoklim.

PARRUNA
DEMONSTRESANA NOVEROSANA
JAUNU ZINASANU
SNIEGSANAS
METODES
VIZUALIZESANA PASKAIDROJUMS

DARBS AR IZDALES
MATERIALU

DARBS AR GRAMATU
2.attéls. Izglitibas satura un eksaminacijas centra ieteiktas jaunu zinasanu sniegsanas
metodes (Ozolina, A., 2013.)

Uz korekciju virzits, orientéts uz praktisko nozimigumu, macibu process jebkura stunda gan ar
uzskati, gan praktisko virzibu, gan attieksmém rosina bérnu aktivu darbibu. Darbosanas atmosféra
veicina skolénu aktivitates un interesu izraisisanos. leklaujot skolénus darbosanas atmosférs, tiek pa-
nakta vinu aktivitates un interesu izraisisanas. Skolotajs, improvizéjot matematikas satura apguvi
dazadu metozu ietvaros, padara macibu procesu saistosu un daudzveidigu, vienlaikus veicinot do-
masanas procesu elastibu skoléniem un radot tadus apstak|us, lai macibu process bitu péc iespéjas
veiksmigaks. Macibu metodém vienmér ir audzinoss raksturs (audzina pienakuma izjotu, atbildibas
jotas, godigumu, patstavibu, uzcitibu, centibu u.t.t.). Attistiba paradas ka pareizi organizéta ma-
cibu un audzinasanas procesa rezultats. levérojot kompleksu pieeju, izraugoties pasus svarigakos
galvenos uzdevumus, skolotajam, gatavojoties stundai, vispirms jaatbild sev uz jautajumu — ,kapéc
es to macisu?”
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Pedagogs |.Freimanis uzsver, ka, planojot macibu stundam uzdevumus, jaraugas, lai tie attieci-
gajiem skoléniem bUtu pa spékam; sekmétu vinu zinasanu, prasmju un iemanu nostiprinasanos; lai
reizé bUtu ievérotas tipiskas kl0das, grutibas, kadas skoléniem rodas macibu darba. (Freimanis, I.,
2007,; 67.)

Skoléniem, kuriem ir piemérojama macibu programma ar atvieglotiem nosacijumiem, ir groti
izprast visparinato istenibu, seku sakaribu. Vini apmierinas ar konkrétam prasmém un iemanam, bet
no abstraktas domasanas izvairas.

PARRUNA

DARBS AR INFORMACIJU
TEHNOLOGIJAM,
ELEKTRONISKAIJIEM

_ NOVEROSANA
SKAITLO ANAS LIDZEKLIEM

PROJEKTA METODES Z|NA§A_N'U PATSTAVIGAIS DARBS
(“programmeétas” macisanas NOSTIPRINASANAS
elementu lieto$ana) METODES

DIDAKTISKAS DARBS AR GRAMATU
ROTALAS UN SPELES

PRAKTISKIE DARBI VINGRINASANAS

3.attéls. Izglitibas satura un eksaminacijas centra ieteiktas zinasanu nostiprinasanas
metodes (Ozolina, A., 2013.)

Specialas izglitibas programmu pamata izvirzita skolénu praktiska darbosanas, rosinot bérnu
mutvardos skaidrot macibu vielu. Loti svarigi bérnos izraisit interesi, sakuma ar saistoSiem rota-
lu elementiem — tie organiski jaieklauj macibu procesa. Domasanas aktivitates izraisisanai noder
praktiska virziba. ArTuzmanibu var organizét ar rotalu elementu ievieSanas panémieniem. Bérniem
ar garigas attistibas traucéjumiem uztvere ir |éna, gausa, nediferencéta, ir redzes téla parsvars par
abstrakto vardu. Domasanas ipatnibas raksturojamas ar konkrétumu, inertumu, nespéju uztvert
abstraktu materialu. Salidzinasanas process veidojams, lai vispirms saskatitu galvenas pazimes, péc
tam — paréjas pazimes. Secigs un logisks skolotaja stastijums, akcentéjot svarigako, sekmé macibu
materiala izpratni un uztveri. Specialo skolu jaunakajas klasés macibu materials jaizskaidro pa pos-
miem, dinamiskiem soliem, nelielam , porcijam”.

Skoléniem ar garigas attistibas traucéjumiem raksturiga atminas ipatnibu iezime — vaja galvas
smadzenu saslédzosa funkcija— noteic nepieciesamibu daudzkart atgriezties pie macita materiala.

Pedagogijas metodikis |.Freimanis norada, ka bérniem ar garigas attistibas traucéjumiem ir
tieksme uz nemainigu stereotipu saglabasanu. Tapéc nevar visu laiku macibu materialu nostiprinat
ar vienveidigiem vingrinajumiem. (Freimanis, 1., 2007.; 69.)



Modificéti atkartojot, iegUtas zindsanas un prasmes pilnveidojas un tiek labak sistematizétas.

VINGRINAJUMI

ATKARTOSANAS

TRENINUZDEVUMI METODES

JAUTAJUMIUN ATBILDES

4.attels. Izglitibas satura un eksaminacijas centra ieteiktas atkartosanas metodes
(Ozolina, A., 2013.)

llgstosa macibu procesa skoléniem jamaca iegUtas zinasanas patstavigi lietot praksg, tas nemiti-
gi aktualizeéjot un atrodot tam pielietojumu kopa ar skaidrojumu. Ar kopigu mutvardu darbu sistema-
tiski jarod skaidrojums, ka pildis darbu, ka atskaitisies, ka kontrolés izpildes pareizibu.

KONTROLDARSBI
TESTI JAUTAJUMI
UNATBILDES
PRAKTISKIE DARBI KONTROLES PARBAUDES DARBI
METODES
RAKSTU DARBI MATEMATISKIE DIKTATI

ATPRASISANA

- PATSTAVIGIE DARBI
MUTVARDOS

5.attéls. Izglitibas satura un eksaminacijas centra ieteiktas kontroles metodes
(Ozolina, A., 2013.)

Uzdevumus izpilda katrs skoléns atbilstosi savam sp&jam. Sistematiskaja macibu un audzinasa-
nas darba prieksplana izvirzami korektéjosie un audzinosie aspekti, turklat obligata ir emocionala
pozitiva bérna panakumu vértésana. Savukart kontroldarbos svarigi nevis atklat, ko skoléns nezina,
bet gan tiesi izcelt to, ko vins zina un varétu mactties vél labak.
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Macibu stundas parsvara tiek lietotas reproduktivas metodes, tomér sekmigi var lietot art inter-
aktivas macibu metodes:

LOMU SPELES

INTERAKTIVAS =z
PROJEKTI METODES MACIBU PIETURAS

PRATAVETRAS DARBS GRUPAS

6.attéls. Interaktivas metodes (Ozolina, A., 2013.)

Galvenas interaktivo darbibu iezimes ir pozitiva sadarbiba zinasanu un prasmju apguvé divos
limenos: skolotdjs < skoléns, skoléns < skoléns, veicinot macisanas darbiba izmantot uzkrato
pieredzi.

Interaktivas maciSanas mérki ir saistiti ar cilvéka pasizpausmes daudzveidigo iespéju atraisisanu,
vina pilnveértigu attistibu un gatavibu dzivei. Tie ir sadi.

1.

5.

Patstavigas domasanas un vértésanas iemanu attistibas veicinasana skolénos, kas ietver
neatkaribu no autoritates viedokla un spéju kritiski izvértét dazadus viedok|us,

savas personiskas, subjektivas patiesibas mekléjumus,

prasmi logiski sakartot savas domas,

savu domu precizas formulésanas un uzskatu argumentésanas prasmi.

Produktivas sadarbibas iemanu attistibas veicinasana skolénos, kas ietver

spéju uzklausit un saprast citu cilveku viedok|us,

iecietibas un empatijas izkopsanu,

prasmi diskutét un diskusijas kultiras izkopsanu.

Attistit skolénos spéju macibu procesa izmantot savu pieredzi un drosmi apgUt jaunu pieredzi.
Pasizglitibas vélmes izkopSana skolénos, attistot vinos prasmi patstavigi paplasinat savu zi-
nasanu loku.

Attistit skolénos pilsonisko drosmi atbildét par savu viedokli un ricibu.

Lai Tstenotu Sos interaktivas macisanas mérkus, skolotajam pasam jabit iekséji brivam, spéji-
gam improvizét; vinam jabit godigam un atvértam, vina kompetence sava priekSmeta nevar bt
bezpersoniska — tai jasaknojas vina dzives pieredzé un pardzivojuma. Izglitibas situacija veidojas
skoléna un skolotaja dialoga, mijiedarbiba, sapratné. (Lapina, L., Rudina, V., 1997,; 9.)

Profesore Ausma Spona norada, ka katra macibu stunda, veidojot skoléniem jaunas darbibas
vajadzibas, tiek nostiprinati pozitivas izzinas procesi, ipasi izzinas interese. Ta ka macibas skola vis-
par pamata ir gariga un psihiska darbiba, tad |oti svarigi mUsdienas péc iesp&jas stundas realizét



praktiskas darba metodes. So metozu lieto$ana bagatina visu macibu priek$metu saturu un formas.
(Spona, A., 2006.)

Pedagoge un psihologe S.Liepina norada, ka macibu un audzinasanas darba pozitivu personi-
bas gribas Tpasibu veidosanas aspekta liela nozime ir praktiskajam darbam, t.i., darbaudzinasanai,
noteiktam dienas rezimam un stingram, bérna ipatnibam un spéjam atbilstosam prasibam, kas
sekmétu pozitivu personibas ipasibu (mérktiecibas, neatlaidibas, pastavibas, passavaldisanas u.c.)
un uzvedibas paradumu veidosanos.

Ari Siem bérniem gribas attistibu pozitivi var ietekmét intelektuala sféra: ir svarigi, lai vini iema-
cas apzinaties darbibas motivus, noteikt darbibas mérkus un visu konkrétas darbibas procesu.

Ta ka bérniem ar garigas attistibas trauc&jumiem ir pastiprinatas atdarindsanas tendences, liet-
derigi viniem radit situacijas, kuras iespéjams novérot citu bérnu vai pieauguso darba procesu, aplo-
kot vinu darba rezultatus, lai sekotu vinu pieméram.

Loti nozimigi ir darba rezultati, to izmantosana pozitivu emociju radisanai. (Liepina, S., 2008.;
291.-292))

Bazes emocijas (prieks, interese, parsteigums, dusmas, skumjas, bédas, bailes, vaina, kauns, ni-
cinajums, pretigums) ikvienam bérnam paradas jau pirmajos dzives gados un saglabajas visas dzives
laika. Tas izpauzas izteiksmiga un specifiska sejas muskulu kustibu konfiguracija — mimika, piesais-
ta skaidru, spécigu pardzivojumu, kuru cilvéks apzinas un veidojas evolGcijas — biologisko procesu
rezultata, ka art veic organizéjosu un motivéjosu iedarbibu uz cilvéku, kalpo vina adaptacijai. Skola
ipasi japievérs uzmaniba optimistiskas gaisotnes nodrosinasanai macibu procesa, lai tadéjadi iedro-
Sinatu bérnus aktivi iesaistities macibu un audzinasanas darba.

Pamatprasmes veidojas dazadas daudzveidigas situacijas macibu procesa, tadé| nav iesp&jams
precizi noradit, kura darba forma vai macibu metode ipasi aktualizé kadu konkrétu prasmi. Lai ma-
cibu process bUtu produktivs, veicinatu macibu satura labaku izpratni un skolénu prasmiju attistibu,
bUtiska nozime ir informacijas tehnologiju pieejamibai un pielietojumam izglitibas procesa.

llgstoSo, neatlaidigo un specifisko macibu darbu bérnu izzinas interesu veidosana izcila psihologe
S.Liepina iesaka veikt posmsecigi:

* Pirmaja posma jaieinteresé bérni par macamo vielu, izmantojot gan rotalu elementus, gan
krasainu, spilgtu uzskati, gan aizraujo3u skolotaja stastijumu. Sai posma doming&josa ir zinka-
riba, tomér ari ta rosina pozitivu attieksmi pret mactbam.

e Otraja posma veidojama interese par dazadiem macisanas darbibas veidiem: zimésanu, raks-
tisanu, lasisanu u.c. Te vél dominé aréjie faktori — pedagoga meistariba, darbibas veidi u.c.
Tomér dazadie darbibas veidi palidz uzturét interesi.

e Tresaja posma interese jasaista ar macibu saturu. Ari bérniem ar garigas attistibas trauc&ju-
miem rodas véléSanas lietot apgitas zinasanas praktiskaja darbibg, risinot macibu uzdevu-
mus. Skolotajam ir vadosa loma So bérna intereSu veidosana, tomér pasi bérni jau ir aktivi.

e Ceturtaja intereSu veidoSanas posma jastimulé radosa darbiba, kas tikai pamazam veidojas
bérniem ar garigas attistibas traucéjumiem. So audzéknu intereses pat vecakajas klasés vél
neiegUst tadu patstavibas [imeni ka visparizglitojosa skola un neveidojas par tadu personibas
ipasibu ka izzinas vajadziba. (Liepina, S., 2008.; 274.)

Skolotajam Tpasi japiestrada pie gariga darba procesiem, nepieciesams veikt bérna attistibas
korekciju — jamaca skoléniem patstavigi stradat un domat. Zinasanas, kas apgutas ar interesi, ir
noturigas, rosina patstavigi darboties, izraisa intelektualu baudu un apmierinajumu. Tieksme izzinat
ietekmé ne tikai zinasanu apjoma paplasinasanos, bet ari to apguves raksturu, aktivizé uzmanibu,
domasanu, atvieglina uztveri, iegaumésanu, stimulé personibas darbibu, tapéc skolotajam bérnos
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jarada interese par macamo priekSmetu. Stundas javeido t3, lai macibu programma paredzéto vielu
varétu saistit ar to, kas aizrauj skolénus. BUtiska nozime ir skoléna personibas izpétei, pardomatai
individualajai pieejai, prasmei atklat célonus un iejusties skoléna ar nepietiekamiem macibu rezul-
tatiem apstaklos, atrai un operativai darba parkartosanai atbilstosi vajadzibam un konkrétajam
gadijumam.

Tomér praksé biezi vien nakas saskarties ar dazadam neveiksmém darb3a, kuras savdabigi ietek-
mé So bérnu talakas darbibas gaitu, visbiezak — izvairisanos no gritibam, keroties pie vieglaka dar-
ba vai pat atsakoties turpinat darbu vispar. Bérniem ar garigas attistibas traucéjumiem raksturigais
pasapzinas trokums, nekritiska attieksme pret savu ricibu un darbibu. Tas ir Skérslis gan vértéjuma,
gan pasvértéjuma spéju attistiba. Bérnu pasvértéjums dazados vecuma periodos ir atskirigs: pirms-
skolas vecuma tas parasti vairakumam ir paaugstinats, jaunakaja skolas vecuma — vai nu paaugsti-
nats, vai pazeminats, vidéja posma tas ir visatbilstosakais realitatei, bet pusaudzu vecuma atkal par-
svara paaugstinats. Lidzsvarotiem bérniem macibu un audzinasanas darba gaita iespéjams izveidot
situacijai un iespéjam atbilstoSu pasvértéjumu, tacu, jo dzilaki bérna traucéjumi, jo neobjektivaks
pasvéertéjums.



ELEMENTARU PRAKTISKU DARBIBU
APGUVES PROCESS

SAJANODALA

* Macibu procesa dazadoSanas aspekti

e Matematisko priekSstatu veidosana

e Domasanas prasmju veidosana un attistiSana matematikas apguvé

e Spéles un rotalas pielietojuma specifika matematisko darbibu apguve

e Uzskatamibas un verbalo lidzek|lu izmantosana matematika elementaru
darbibu apguve
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2 Elementaru praktisku darbibu apguves process

Cilveka dzives pamati veidojas gimené un tai tuvo personu ietekmé. Bérni attistas, gistot pie-
redzi caur panakumiem un klGdam, atbilstoSi vecumposmiem raksturigajiem vadosas darbibas vei-
diem, apgUstot apkartéjo priekSmetu un cilvéku pasauli. Izglitosanas process saistits ne vien ar dau-
dziem un dazadiem apstakliem un nosacijumiem, bet ari ar neatkartojamam savdabigam situacijam.
Ikvienam cilvékam jau no mazotnes darbiba attistas domasana un dzives laika uzkrata intelektuala
bagaza tiek likta lieta visdazadakajas dzives situacijas. Pedagogiskaja procesa, izvéloties individuala-
jam Tpatnibam piemérotakas korekcijas iespéjas, jacensas izprast gan katra izglitojama domasanas
[TkloCus un tas paradoksus, gan ari negativo nosacijumu raditas novirzes. Macibu teorija — didakti-
ka — uztverama ka radoss process, ko ietekméjis gan fiziologijas, gan psihologijas, gan filozofijas un
socialo zinatnu attistibas limenis konkréta laika perioda. Pamatprasibu izpilde nodroSina macibu un
macisanas procesa nepiecieSamo efektivitati.

2.1 Macibu procesa dazadosanas aspekti

Individualas pieredzes uzkrasanu, glabasanu un reproducésanu nodrosina atmina, vienlaikus in-
formacijas uztversanai notiek informacijas zaudéSana — aizmirsana. Ne jau viss saglabajas atmina —
patstavigi notiek informacijas atlase, saglabajas tikai svarigaka informacija. Svarigakie no katra stun-
da veicamajiem korekcijas un audzinasanas uzdevumiem ir uzmanibas, novérosanas spé&ju, atminas

attistisana, logiskas un abstraktas domasanas izkopsana.
1.tabula

legaumésanas veidi (Ozolina, A., 2013.)

legaumeésana

TISA

NETISA . o . .
. . o ) . Cilveks apzinati sev izvirza mérki atceréties un tapéc liek
Netisa iegaumésana notiek it ka pati par sevi, neatkarigi no L ) _ . .

lieta savu gribasspéku, veic So procesu ar daudzreizéjiem

mOsu nodoma, bez ipaSa mérka, bez iemacisanas no galvas.

atkartojumiem.

Pirmsskolas vecuma atmina bagatinas galvenokart netisas iegaumésanas cela: rotalas, darba,
saskarsmé ar pieaugusajiem un vienaudziem bérni bez specialas iemaciSanas apgust plasu dzimtas
valodas vardu krajumu, izteicienus, prieksstatus par apkartéjiem sadzives prieksmetiem, dabas, sa-
biedribas un citam paradibam.

Pieaugusie, kas pabeigusi skolu, visas turpmakas dzives laika nepartraukti bagatina savu atminu
gandriz tikai ar netisasiegaumésanas palidzibu gan darba procesa, gan tiesa saskarsmé ar apkartéjiem
cilvekiem, gan art ar masu komunikacijas lidzek|u (preses, radio, televizijas, kino, teatra u.c.) atbalstu.

Tikai skoléni ir spiesti lielu dalu laika — no rita l1dz vakaram — térét tisajai iegaumeésanai: vini ma-
cibu stundas censas iegaumét visu skolotaja teikto, bet, aizgajusi majas, nemitigi parlasa un mégina
atceréties (biezi vien mehaniski) macibu gramatu tekstus. legaumésana klGst par vinu galveno darbi-
bu, ta aiznem visus centigo skolénu spékus un laiku, nomacot citus darbibas veidus, kas nepiecieSami
personibas vispusigai attistibai un veselibas nostiprinasanai. (Kopelovi¢a, A., Zukovs, L., 2000.; 282.)



Krievu pedagogs, akadémikis M.Skatkins, ievérojot sabiedribas jaunas prasibas toposas paau-
dzes sagatavosana, mudina meklét ti5as un netisas iegaumésanas saistibas veidus. Skolénu dzives-
darbiba organiz&jama t3, lai rosinatu vinos vajadzibu péc zinasanam, raditu nosacijumus atminas
bagatinasanai netisas iegaumésanas procesa, spilgtus iespaidus un emocionalus pardzivojumus da-
zada veida darbibas un saskarsmes procesa.

Pedagogijas zinatniece E.Maslo norada, ka, analizéjot spéju macities zinat, sp&ju macities darit,
spéju macities dzivot kopa un spéju macities bit vai ari par sp€ju attistities ka tadu, jaapzinas,
lai varétu attistit savas spéjas, jaizkopj visi tas aspekti, proti, fiziskie, metakognitivie, kognitivie,
emocionalie, gribas un socialie. (Maslo, E., 2003.;43.)

Macisanas procesu jaorganizé:

e nemot véra bérna individualo attistibas limeni,

* ievérojot bérna veselibu un intereses,

e attistot runu un valody,

e rosinot zinatkari un paplasinot interesu loku,

e rosinot aktivitati,

e attistot emocionalitati un tas pozitivu virzibuy,

e virzot macibu saturu no tuvaka, vienkarsaka uz talako, mazak pazistamo,

e veidojot izpratni par priekSmetu un paradibu bitibu (jédzienu veidosana),

e attistot grup&Sanas un visparinasanas spéjas (sintéze un analize),

e nodrosinot macibu satura sasaisti ar praktisko dzivi,

* veidojot izpratni par célonu un seku savstarpgjo saistibu,

* veidojot un attistot sabiedriba pienemtas uzvedibas normas, tikumisko jotu pamatus,

e attistot izpratni par draudzibu un savstarpéjam attiecibam, tas izdarams, veicinot izpratni par

labestibu un godigumu,

e attistot un izkopjot dabas milestibu un skaistuma apjéqu. (Golubina, V., 2007.; 121.-122.)

Uzskaitito uzdevumu klastu varétu papildinat vél ar daudziem nosacijumiem, un art tad pilniba
neb0tu atklatas visas macisanas procesa organizésanas aktivitates.

Humanistiskas pedagogijas pamatlicéjs Karls RodZers uzskata, ka nevienu nav iespéjams attistit
pret vina gribu un macit , direktivi” nav iesp&jams, tiesi ,uzspiezot” kaut ko iemacities. Skolotajs,
nodrosinot visus nepiecieSamos apstaklus un atbalstu, var veicinat bérna attistibu, bérnam laujot
attistities paSam. Pretéja gadijuma bérns neiemacisies bt pasdisciplinéts, vienmér bus atkarigs no
citiem un gaidts, lai paréjie virza vina uzvedibu.

Pedagoge |.Prudnikova izce| pieeju, kuras pamata ir zinasanas, kas iegUtas praksé, bet turpmaka
uz skoléna darbibu orientéta macibu procesa praksi papildina zinasanas.

UZ SKOLENA DARBIBU ORIENTETS MACIBU PROCESS

Skoléna darbiba Musdienu Emocionala Skoléna Pedagogiskas
ir liela méra aktualitate stavokla tipologijas sistémas nozime
atkariga novina macisanas pardzivojumu Tpatnibas un skoléna macibu
pasvértéjuma, kas balstoties uz ("+"un"-") to ietekme uz prasmju un
balstas ariuz citu praktisko darbibu ietekme uz domasanu un pasvértéjuma
vertéjuma. un uzkrato darbibam tas darbibu. veidoSanas
personisko kvalitati un procesa.
pieredzi. rezultavitati.

7.attéls. Uz skoléna darbibu orientéts macibu process (Prudnikova, I, 2011.; 463.)
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Izklastot uz skoléna darbibu orientéta macibu procesa aspektus, pedagoge akcenté Sadas pieejas
nozimigumu tiesi skoléniem ar garigas attistibas traucéjumiem, uzsverot, ka macibu procesa noluks
ir vadit skoléna attistibu vélamaja virziena, gadajot, ripéjoties par viniem, izglitojot, izkopjot dzivei
vajadzigo praktiskas darbibas pieredzi.

Par piezemétu, konkrétu un konstruktivu pieeju pedagogija iestajas pedagogijas doktors
E.Gingulis. Izsakot savus secinajumus par pétijumu, kura izzinata un analizéta matematikas apguve,
tostarp respondentu attieksme pret matematikas priekSmetu, norada: skoléni savu patiku vai nepa-
tiku pret matematiku visbiezak izskaidro ar lielakiem vai mazakiem panakumiem tas apguvé. Pana-
kumus vini saista ar labiem skolotdjiem, ar vieglu un saprotamu macibu vielu, retak ar savu macibu
darba prasmi. (Gingulis, E., 2004.; 36.) Matematika ir ipass macibu priekSmets, tas apguve ir saisti-
ta ar logiskas domasanas izmantosanu un attistibu. Diemzél skoléniem ar vieglas garigas attistibas
traucéjumiem S nav stipra puse. Tadé|, lai neaizskartu skoléna pasapzinu un neraditu riska situaciju,
ka netiks pienemta matematika ka macibu priekSmets, liela nozime ir matematikas skolotaja perso-
nibai, vina prasmei ieinteresét, izskaidrot, ka ari veidot labas attiecibas ar skoléniem.

Bérni nevar veidot parliecibu par saviem spékiem, veicot tikai vieglus uzdevumus. Vini jau zina, ka
Sos uzdevumus var paveikt ikviens. Tikai tad, kad bérni uznemas cinas risku un atkl3j, ka var sasniegt
to, kas agrak likas neiesp&jams, vinos veidojas parlieciba par sevi. Spécigu paspalavibu var attistit
tikai ar realiem sasniegumiem. Nerealiz&jusies cilvéki pasi sev ir noliegusi iespéju veidot savu parliec-
bu, izvairoties no sakaribu mekl€jumiem starp procesu un rezultatu, starp centibu un sasniegumiem.
(Rimma, S., 2000.; 25.) Dazadu motivu vaditi il0zijas mazinat savas neveiksmes, ne tikai nediscipliné-
tie skoléni, kuriem trokst pamatprasmju un ir vaja kritiska domasana, bet reizém ari tie, kuriem nav
novérotas sistematiskas grutibas ar disciplinu, dezorganizéjot darbu klas€, parbauda pat vislabako
skolotaju pacietibu, sagrauj savu paspalavibu un personiskas kontroles izjgtu. Izsargaties no nereali-
zé3anas sindroma palidz piemérotaka macisanas stila izvéle, atbilstosi strukturétas vides radisana,
kas discipliné un motivé macibam ari tos skolénus, kuri sistematiski nonak nepatiksanas. Skoléni ar
lielu, bet nefokusétu energiju nevar git labus panakumus, no ta izriet nepiecieSamiba mérktiecigi ar
dazadam aktivitatém radit viniem iespéju izladét savu energiju. Radot Sis iespéjas, aktivitates struk-
turéjamas t3, lai ikviens skoléns gUtu abéjadu pieredzi, piedzivojot gan uzvaras, gan zaudéjumus.
Tadéjadi skolotajs var veicinat ikvienam skolénam izjust ne tikai samierinasanos ar ierasto zaudétaja
rogtumu, bet artizbaudit uzvarétaja prieku.

Pedagogijas doktore I.Helmane uzsver, ka jaunaka skolas vecuma bérni ir [oti emocionali, jo rakstu-
riga uztveres, iztéles, prata un fizisko darbibu saistiba ar emocijam. Emocionalitate ietekmé skoléna
lidzdalibu macibu procesa: psihisko procesu norisi, saskarsmi ar skoléniem un skolotaju, macibu
procesa sasniedzamos rezultatus. Emocijas macibu procesa klost par prata darbibas ierosinatajam
un pavairo darba energiju — intelektuala attistiba ir augstaka tiem skoléniem, kuriem macibu procesa
dominé pozitivas emocijas, savukart skoléniem, kuriem macibu procesa domingéjosas ir negativas emo-
cijas, intelekta attistibas limenis ir zemaks. Tadé| macibu procesa nepiecieSams ieklaut un lietot Sadus
emociju izraisoSus stimulus: macibu saturu, kurs skolénam ir viegli uztverams, saprotams, ierosinoss,
laba sadalijumg, intensitaté, piemérota gritibas pakapé; prasmju apguvé izmantojami racionali darba
panémieni, uzskates lidzekli, ka ar praktiska, patstaviga skolénu darbiba; prasmju apguvé izmantoja-
mas daudzveidigas darba formas, metodes, it ipasi rotalu metode, kas rosina skolénu aktivai darbibai,
stimulé mobilizét spekus ieceréta mérka sasniegsanai; saskarsme ar vienaudziem un skolotaju; panaku-
mu un sasniequmu pasvértéjums, skolotaja un vienaudzu vértéjums. So emociju veicinoo stimulu ieve-
roSana macibas skolénos izraisa pozitivas emocijas: prieku, parsteigumu, interesi, kas savukart mobili-
zé skolénu garigos un fiziskos spékus prasmiju un zinaSanu apgusanai macibu procesa. Tacu, ignoréjot



macibu procesa nosauktos faktorus, skolénos tiek izraisitas negativas emocijas: bailes, kauns, dusmas,
bédas, kuras bremzé macibu satura: prasmju un zinaSanu apguvi, ar attieksmju veidoSanos un skoléna
personibas harmonisku turpmako attistibu. (Helmane, |.; 2006.) Eksperimentali ir pieradits, ka stress iz-
raisa izmainas ne tikai acu zilités un elposang, bet ari tauku, pienskabes, cukura un asinsaina. Sekas tam
var bUt aizcietéjumi, gastriti, CUlas, astma, reiboni, sirds un asinsrites traucéjumi. (Rinkis, J.; 2002., 38.)

Konkréta bérna rotalas attistibas l[imenis liecina par vina zindsanam, prasmém, attieksmém (vér-
ttbam), par vina gatavibu dzives darbibai. Tiesi rotala vissekmigak var istenot 21. gadsimta izglitiba
izvirzitos Cetrus balstus:

* macities zinat —tas nozimé, ka rotala pilnveidojas ne tikai bérna valoda, matematiskie prieks-

stati, sensomotoras prasmes, bet ari paSmotivacija, vélme macities;

* macities darit — tas nozimé neseédét bezdarbib3, bet atrast nodarbosanos — atrast vietu, kur

rotalaties, pagatavot neesosas rotallietas, parvarét dazadas gritibas, sakartot savu rotalu viety;

e prasme dzivot kopa, sadzivot — ta ir prasme apvienoties kopiga rotal, citu un sevis izpratne

rotalas, spéja iejusties citu un savos pardzivojumos, izvairities vai atrisinat konfliktus;

e bUt pasam — to vislabak bérns izjot rotala, kur izpauZzas vina Es, vina pasapzina un pasnovér-

téjums, vina kreativitate. (Dzintere, D., Stangaine, I., 2007.; 186.)

Spéle ir viens no nedaudzajiem darbibas veidiem, ar kuru cilvéks saistits visu mozu. Atskiriga ir ti-
kai attieksme — bérniba spéle ir nopietna nodarbosanas, vélak — izklaide, relaksacija. Bérns un spéle
ir nesaraujami saistiti, jo ta rada prieku, energiju, ka art attista vinu. Spéle ir ka tilts, kas savieno bér-
na ,es gribu” ar vina mazo, vél nespéjigo ,es varu” (O.Svenne). Spéle ir bérna dabiska iekséja vélme
apmierinat savu energijas parpilnibu, atveidot apkartéjo pasauli, viens no bérna darbibas veidiem.
Spéle lauj realizét sevi, apjaust intelektualas spéjas. Rotalajoties bérns attista uzmanibu, uztveri,
domasanu, sajitas, atminu, jaunradi, gUst plasu piedzivojumu spektru. Matematisko prieksstatu
veidoSana japiedava spéles, kuras ieklauti matematiskie elementi. BErnam japarada, ka matema-
tiskie jeédzieni un sakaribas biezi sastopamas apkartné (lomu sizeta rotalas, dramatizacijas rotalas,
celtniecibas rotalas, didaktiskajas rotalas). (Lopatina, A., 2007.; 5.) Pedagogiskaja procesa bitiski ir
veicinat skolénam vienotu pasaules redz&jumu un izpratni, ka dzive viss ir saistits, ieg0tas zinasanas
ir praktiski izmantojamas un noderigas.

2.2 Matematisko prieksstatu veidoSana

Péc M.Montesori atzinuma, matematika ir viena no cilvéka valodam, turklat tikpat dabiska k3,
pieméram, zestu valoda. (Prudnikova, I., 2004.; 26.)

Matematiska kompetence ir daudzu dzives jomu neatnemama sastavdala. Matematikas macisa-
nai izmantotas pieejas un metodes loti liela méra ietekmé ne vien to, cik daudz skoléni iemacas, bet
ari macibu procesa kvalitati. Turklat piemérotas macisanas metodes ietekmé ari skolénu interesi par
macibu procesu un prieku par zindsanu apguvi, kas savukart netieSi ietekmé to, cik daudz un cik labi
skoléni apgUst macibu priekSmetu.

Cehu pedagogs, humanists, sabiedriskais darbinieks J.A. Komenskis viens no pirmajiem pedago-
gija izvirzija jautajumu par skolas saikni ar dzivi, turklat macibam un audzinasanai jaatbilst dabai un
dabas likumsakaribam. Pedagogijas pamatlicéja izstradata klasu un stundu sistéma un didaktiskie
noradijumi par saprotamu un saistosu macibu darbu joprojam nezaudé aktualitati. J.A.Komenska
vardiem runajot, bérniem jalauj visu, cik vien iesp&jams, uztvert ar manam: redzamo — redzei, dzir-
damo — dzirdei, 0zamo — ozai, garSojamo — garsai, taustamo — taustei. ,Zelta likums” orienté
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macibas plasi ieviest uzskatamibu, bérnus iepazistinot ar apkartéjo lietu un paradibu pasauli. levé-
rojot pamatuzdevumu — radit bérnos interesi par macibam un darbu ar daudzveidigam skolas no-
darbibam, macibu un audzinasanas process organizéjams, lai tiktu attistits audzéknu intelekts un
tikumiba, roku izveiciba un j0tu kultira, griba un fiziska veseliba. Atbilstosi vecuma pakapém un
bérnu uztveres spéjam sadalitas macibu vielas apguve |aus sekmigi attistit bérna jutek|us, péc tam
atminu un domasanu, valodu un roku veiklibu, ka ar7 gribu.

BUtiska nozime ir nodarbibu laikam, gritakos uzdevumus planojot priekSpusdiend, kad iespé-
jams produktivaks darbs. Dazkart liekas, ka bérns ar garigas attistibas traucéjumiem savas darbibas
nepaklauj izvirzitajam uzdevumam. Bérns darbojas neapzinati, biezi vien haotiski, liekas, ka pat bez-
jédzigi. Tomer, ja Sis situacijas izanalizé dzilak, atklajas, ka bérns ir vadijies péc saviem personigajiem
uzdevumiem. Vienkarsi vin$ Sis situacijas ir uztveéris savadak. Biezi vien, izpildot gritus uzdevumus,
bérns ar garigas attistibas traucéjumiem neievéro visus uzdevuma nosacijumus, datus un prasibas.
Tad uzdevums nomainams ar lidzigu, bet vienkarsaku uzdevumu. Biezi vien bérni, baidoties k|Gd1-
ties, nemaz nekeras pie uzdevuma veiksanas. Montesori principi mudina kontrolét pieauguso pieeju:
censties Tpasi neuzsvért bérna k|odu, radit iesp&ju bérnam pasam konstatét savu k|0du. Lidz ar to
bérns aptvers, ka no klodam var macities. Savukart pieaugusajiem nevajadzétu dusmoties uz bérnu,
javins nav ieintereséts, bet padomat par $adas ricibas céloniem.

Pedagogiska darba meistars J.A. Komenskis atzimé, ka zinatnes, kas nodarbojas ar skaitliem un
lielumiem, daudz vairak balstas uz sajotam, tapéc ir vieglak saprotamas un precizakas; tas attista
un nostiprina iztéli, un, beidzot, ierosina domu un mudina to pievérsties citiem priekSmetiem, kas
mazak pamatojas uz sajotam. (Komenskis, J.A., 1992.; 198.)

Matematisko prieksstatu veidosanas ir ciesi saistita ar bérna attistibai nozimigiem psihiskas iz-
zinas procesiem: sajitam, uztveri, prieksstatiem, domasanu un atminu, kuru savstarpéja mijiedar-
biba, ievérojot savstarpéjas procesu sakaribas, attista skoléna sensoras spéjas. Matematisko prieks-
statu attistiba ir pamats bérna garigajai attistibai, turklat tai ir patstaviga nozime. Macibu procesam
jebkura stunda jabit virzitam uz korekciju — gan ar uzskati, gan praktisko virzibu, gan attieksmém.
Uzskatei jab0t parliecinosai, ta pareizi jasavieno ar vardu. Skolotajam jadoma par apgdstama ma-
teriala pieejamibu, metodém, saturu, gritibu robezu. Uzdevumiem jabit daudzveidigiem, jaizvélas
tadi lidzekli, kas veicina macibu materiala apzinatu apguvi. Nozimiga loma pieSkirama bérnu prak-
tiskajai darbibai. Pieméram, matematikas skolotajam, macot vielu par nosauktajiem skaitliem, no-
teikti jaliek pasiem skoléniem izpildit noraditos mérijumus. leklaujot skolénus darbosanas atmos-
fera, japanak vinu aktivitates un interesu izraisisanas, lai aktivas darbibas process rosina, saista un
mudina macities. Sakumskolas klasés interesi ietekmé rotalu elementi, tie atbilstosi jaieklauj macibu
procesa. Tikai darbiba un darbosanas |aus sasniegt vélamo rezultatu. Svarigi macit ari darbalaika
izj0tu — jamacas noveértét laiku, kads nepieciesams konkréta darba veiksanai. Tas vélak mazinas gro-
tibas konkréta darba izpildé. Skolotajam bitu lietderigi darba sakuma vienmeér prasit, lai bérns no-
vértg, cik ilga laika konkrétu darbu var paveikt. Matematisko prieksstatu veidosana vienlidz svariga
gan macibu, gan audzinasanas stundas. Audzinosais raksturs ir bUtiska macibu procesa iezime, tadé|
skolotajiem ar savu paraugu skoléniem jamaca kartiba un spéja uzsakto darbu pabeigt.

Krievu rakstnieks un pedagogs L.Tolstojs norada, ka skolotdjam jacensas, lai visa skoléna uzma-
niba tiktu veltita stundas vielai. Tapéc macibu stunda jarod tads darbs, lai katra stunda vinam liktos
ka solitis uz prieksu. (Kopelovi¢a, A., Zukovs, L., 2000., 135.) Izcilais krievu rakstnieks un pedagogs
uzsver, jamacibu viela stunda ir parak sarezdita, skoléns zaudés ceribu izpildit uzdoto, saks nodarbo-
ties ar kaut ko citu un nepildts to vispar; tas pats notiks, ja viela ir parak viegla.

Krievu pedagogs un psihologs Pjotrs Kapterevs apgalvo, ka macibas bez prata attistibas



vingrindjumiem nedos nekadus rezultatus. Doma par to, ka, apgistot meistaribu, prata spéjas nav
vajadzigas, vajadziga precizitate, uzsver praktiskas darbibas nozimigumu.

Jau daudzus gadu desmitus Montesori pedagogija tiek pielietota un ir parbaudita un efektiva me-
tode bérnu audzinasana. Spéles, zinasanas un ierosmes bérniem péc italu pedagoges, brivas audzi-
nasanas virziena parstaves Marijas Montesori pedagogijas principiem nosaka, ka bérni macas no pie-
redzes. M.Montesori novatoriskas atzinas akcenté bérnu macibu vides nozimi — uz bérnu orientéta
vide rosina vinu attistit savas sp&jas un but par sevi parliecinatam. M.Montesori apgalvo, ka bérniem
visa pasaulé neatkarigi no valsts, dzimuma, rases un socialas piederibas, nepiecieSams:

e macibu procesa git prieku,

e attistit kartibas izjoty,

e b0t patstavigam,

e taptievérotam un uzklausitam,

* intereséties gan paristam, gan izdomatam lietam.

Veiksmigas minéto principu pielietosanas pamatprincipu priekSnosacijumi ir:

e patikama un drosa vide nodarbibam ar bérnu,

e notiekosa laba redzamiba bérnam,

e rOpigi demonstréjumi, nepiecieSsamo lietu kartiga novietosana, ta ieaudzinot bérnam kartibu,

* sagatavoti un pardomati vingrinajumi,

e macit koncentréties veicamajam uzdevumam, veidot darba cikla sajuty,

» skaidriba par uzdevuma merki,

e nepartraukt bérnu darbib3g, laujot vinam izpausties,

e pozitiva attieksme, ja kas neizdodas, tas jaatkarto citu reizi,

e atbilstosi vélmém bérnam |aut biezi atkartot darbibas, jo vislabak bérni macas, atkartojot
vienu un to pasu,

e jerobezot bérna nodarbes ar macibu materialiem vai priekSmetiem péc saviem ieskatiem.

Pedagogijas doktore I.Helmane vérs uzmanibu uz to, ka matematikas maciba stimulu iedarbibas
rezultata skolénos radusas pozitivas emocijas ierosina un mobilizé skolénu psihiskos un fiziskos spé-
kus, kas nodroSina veiksmigu matematisko prasmju apguvi. Savukart radusas negativas emocijas
bremzé skolénu psihiskos un fiziskos spekus, ka rezultata matematiskas prasmes tiek apgotas tikai
dalé&ji un [idz ar to matematikas maciba vérojama matematisko prasmju neveiksmiga apguve. Lidz ar
to katrai matematiskas prasmes pakapei, tas apguvei nepieciesams izvéléties piemeérotus stimulus,
kuri skolénos izsauc emocijas:

e apguistot pirmas pakapes matematiskas prasmes, skolénos emocijas izraisa konkréta
priekSmetiska darbiba, kuras pamata ir praktiski patstaviga darbiba ar daudzveidigiem uz-
skates l1dzekliem, racionalu darba panémienu apguve prieksmetiska darbibg,

e apgustot otras pakapes matematiskas prasmes, emocijas skolénos rada mérktieciga vin-
grinasanas sistéma, kuras izpildé skoléni skaidri apzinas vingrinajuma mérki, izprot vingrina-
juma izpildi, vingrinajumi sakartoti pardomata sistéma, sadaliti laika, vingrinajumos ieklauta
atkartojama matematiska prasme, vingrindjumi ir daudzveidigi,

e apguistot tresas pakapes matematiskas prasmes, skolénos emocijas rada prasmiju lieto-
Sana dzivesdarbibas situacijas, kuras tiek izmantotas daudzveidigas darba formas, metodes
un panémieni, integracijas iespé&jas citos macibu prieksmetos, daudzveidigi uzdevumi péc sa-
tura, formas. (Helmane, 1.; 2006.)

Ta ka pozitivam emocijam piemit ierosinosa, bet negativam emocijam bremzéjosa iedarbiba uz

cilvéku garigo un fizisko darbibu, tad tas noteikti ietekmé matematisko prasmju apguvi.

21



22

Procesu kompleksam centralaja nervu sistéma, kura saistas cilvéka pagatne, tagadne un nakot-
ne — atminai — ir loti svariga loma cilvéka dzivé. Ar tas palidzibu cilvéks iegust konkrétu pieredzi
un var to izmantot sava turpmakaja darbiba. lkviena darbiba iesaistiti visi atminas procesi, turklat
darbibas limeni saistas ar dazadu mehanismu funkcionésanu. Informacija atmina tiek strukturéta un
ierakstrta péc tas nozimiguma.

ILGTERMINA ATMINAS PAVEIDI

FAKTU ZINASANA IEMANU UN PRASMJU PARVALDISANA

8.attéels. Atminas sistémas paveidi (Ozolina, A., 2013.)

Skoleni pamatigak atceras to vielu, kuru vairakkart izmanto praksg, sekojot [idz notikumu virzi-
bas likumsakaribam. Ne velti arT skoléni netiesi atzist, ka sakotnéji Skietamo sarezgitako uzdevumu
veiksmigs atrisinajums pasa paveiktajos praktiskajos darbos |auj apzinaties radosas veiksmes, kuras
neaizmirstas nekad. Skolénu psihiskas attistibas robezas nosaka bérna individualas attistibas lime-
nis un Tpatnibas. Sajitas un uztvere atrodas ciesa saistiba ar cilvéka spéju atceréties to, kas ir bijis.
Ikvienam bérnam noderigi attistit logiskas atminas veidoSanos, kas nodrosina lietu un paradibu bo-
tibu izpratni.

VERBALI LOGISKA ATMINA
(balstas uz otro signalsistému — vardu)

REDZES UN
DZIRDES ATMINA ATMINAS VEIDI

(télaina atmina)

KUSTIBU ATMINA
(sport3, rakstisanas iemanas)

EMOCIONALA ATMINA
(ietver visu pardzivoto)

9.attels. Atminas veidi (Ozolina, A., 2013.)

Mehaniska atmina jeb asociaciju veidosana ir saistita ar informacijas grupésanu péc formalam
pazimém, pieméram, péc secibas laika un telpa, péc aréjas lidzibas utt. Logiska atmina ir saistita
ar informacijas grupésanu péc batiskam pazimém, ar informacijas ieklausanu augstakas pakapes
jédzienu un vértéjumu sistémas. Bérniem parsvara ir mehaniska atmina, bet pusaudziem — logiska
atmina. (Valtneris, A., 2010.; 193.)

Atminas spé&jas katram ir atskirigas, tadé| ar dazada veida darbibam daudz jastrada pie atminas
nostiprinasanas. Atminu var nostiprinat, galvenokart, koncentréjot uzmanibu uz to, ko vélas iegau-
mét, atkartojot nepiecieSamo vairakkart, veicot dazadus prata treninus atkartoti, turklat jdatceras,
ka labak tiek iegaumets tas, kas skiet interesants. Ari tad, ja skolénam matematika Skiet parlieku
gr0ta un sarezgita, ir pacietigi jastrada un japriecajas ari pat par vismazakajiem panakumiem mate-
matisko sakaribu parvaldisana. Palidzot parvarét gribas kitrumu un grotibas, kas rodas matemati-
kas stundas, bérna vélmi macities sekmés neparprotams atbalstoss uzmundrinajums.



2.3 Domasanas prasmju veidoSana un attistiSana matematikas apguvée

Uzsakot skolas gaitas, lielaka probléma ir dazada bérnu sagatavotiba. Sekmigai prasibu apguvei
ir nepiecieSams noteikts prasmju un iemanu limenis, neatlaidiba, lidzsvarotiba, spéja koncentréties
un noturét uzmanibu. Sakumskolas posma bérniem raksturigas gritibas apgit uzvedibas pasregu-
laciju, seviski, ja nav prasmju un iemanu no iepriekséjiem attistibas posmiem. Lai arT kopuma 3i ve-
cuma bérniem ir visaugstaka macisanas motivacija salidzindjuma ar vélakiem skolas gadiem, bérnus
nomac un nogurdina sasprindzindjums, ko izraisa pieauguso izvirzitas prasibas koncentréties.

Nostiprinas uztveres, uzmanibas, atminas, iztéles, domasanas un runas procesi. No dabiskas
spontanitates izzinas procesi pamazam piemérojas socialajam ievirzém, normam, tradicijam un eta-
loniem. To panak ar galvenajiem darbibas veidiem Saja vecuma — macibu darbibam, spélém un ro-
talam, saskarsmi, sporta nodarbibam un darbu. (Svence, G., 2009.; 104.)

Praktiskaja darbiba ieqUtas zinasanas vienmeér ir noturigakas par teorétiskajam atzinam. Sis fak-
tors pamatojams ar to, ka smadzenu darbiba balstas uz asociacijam, turklat asociaciju veidosanos var
gan stimulét, gan ari atstat novarta. Ar domasanas operaciju palidzibu risinamo problému iespéjams
parbidit uz augstaku vai, gluzi pretéji, nobidit uz zemaku logisko limeni. Bérnus skola maca domat ar
macibu programmas starpniecibu, savukart macibu plana uzdevums ir nodrosinat macibas un rau-
dzities, ko bérns apguvis no macisanas pieredzes.

Pieredzes bagatais psihologijas un pedagogijas pétnieks V.Avotins norada, ka domasana ka iste-
nibas izzinas, parveidoanas un ari sevis pilnveides darbiba nebdt nav tik vienkarss process. Saja jau-
tajuma ir dazadi viedokli, tatad dazadi ir ari praktisko macibu un audzinasanas problému risinajumi.
(Avoting, V., 1989.; 10.)

Domasana varistenoties tikai ar daudzu citu psihisko procesu (norisu) lidzdalibu. Savstarpé&ja mij-
iedarbiba un tas likumsakarigi noteikta saistijuma Sie procesi (norises) veido domasanas ka vienotas
un nedalamas izzinas darbibas struktdru. Domasanas rezultatus un to istenosanu tatad nosaka visu
tas struktdras komponentu (ari tiem ir sava iek$€ja struktdra) saskanota un pilnvértiga darbiba, kura
katrs no tiem izpilda savu noteiktu uzdevumu (funkciju). (Avotins, V., 1989.; 19.)

Izklastot posmsecigas domasanas attistibas teoriju, V.Avotins akcenté divus galvenos atzinumus.
Pirmais Sis teorijas atzinums — domasana attistas posmsecigi mérktiecigi organizéta bérnu darbiba
ar redliem priekSmetiem (priekSmetiska darbiba) vai to modeliem (materializéta darbiba), kas tiek
istenota vienlaicigi ar veiktas darbibas un taja lietoto prieksSmetu verbalizaciju. Sakuma verbalizacija
notiek izvérstas, tad saisinatas skalas runas forma, kas pamazam tiek parveidota runa , pie sevis” un,
visbeidzot, iekSéjas runas forma. T3, darbojoties ar realiem priekSmetiem vai to modeliem, iekséjas
runas vardu subjektiva jéga pamazam tiek piepildita ar istenibas bdtibai atbilstosu saturu un realas
darbibas ar priekSmetiem vai to modeliem tiek parnestas prata darbibu [imen. Vienlaicigi bérns ap-
gust arT sekmigai sajtu, uztveres un atminas darbibai nepiecieSamas prasmes un iemanas, attista
pasus Sis sensori perceptivas un mnémiskas darbibas mehanismus. Un otrais Sis teorijas atzinums —
lai nodrosinatu sekmigu jebkuras darbibas izpildi (tatad art materialas vai materializétas darbibas par-
veidosanu par prata darbibu), ir javeido ari Sis darbibas orientéjosais pamats, respektivi, vardiski vai
citadi noforméta orientieru sistéma (piemé&ram, atbalsta punkti kada burta uzrakstisanai). Jadod art
instrukcija (arTta var bUt ne tikai vardiski noforméta), ka un kada kartiba darbiba veicama. Bez orien-
téjosa pamata katra darbiba ietver sevi ari tas izpildoSo dalu. Tapéc jebkuras darbibas istenosanas
gaita bérni jaapbruno ariar darbibas saturam atbilstosam praktiskas darbibas prasmém un iemanam.
Sadi organizéts macibu darbs ir aizsakams jau bérnudarza un gimené un atbilstosi bérnu zinasanam,
ka arT programma paredzétajam macibu saturam jaturpina skola. (Avotins, V., 1989.; 47.-48.)
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Kompetentais pedagogs R.Alijevs, izklastot eksperimentala darba pieredzi vina vaditaja skolg,
norada, ka nepiecieSams no pasa sakuma audzinat bérna ieradumu ticét sev ne mazak ka skolota-
jam, nepiekrist teiktajam uzreiz, bet padomat. (Alijevs, R., 1998.; 69.)

Pedagogijas doktore I.Prudnikova vérs uzmanibu tam, ka més nezinam, ko Sis gadsimts prasis
no bérniem, bet neatkarigi no ta viniem ir jaiemacas izteikt savas domas. Ja bérns tiek audzinats
gaisotné, kas veicina patstavibu, prasmi domat, vina veidojas iecietiba, maka tikt gala ar problémam
un vélme palidzét citiem. (Prudnikova, ., 2004.; 16.)

Domasanas attistisanas pétnieks J.Rinkis uzsver, ka msdienu dinamiskaja sabiedriba pieprasi-
jums péc domasanas produktiem ir daudz lielaks neka relativi stabilas politiskas sistémas, kad ne-
daudzi izredzetie visu izdomaja citu vieta. (Rinkis, J., 2007, 5.)

Vacu pedagogs R.Fisers norada, ka macot bérnu domat, vispirms janovérté vina pasa idejas.
Skolotaja uzdevums ir pateikt bérnam, kas vai ka ir jadara, veidot bérnam nepiecieSamas zinasa-
nas, kas var veicinat jauna veida izpratni. Savukart no bérna tiek prasits, lai vins apgust un iegaumé
informaciju. Bérns, iesaistoties informacijas apstradé, péta, veido sakaribas, risina problémas. Pe-
dagogs uzsver, ka domasanas macibas modela pamata ir pieeja ,ka tu pats doma”. Uz pieeju ,ka tu
pats doma?” pamatota ,domasanas macibas modela” centra ir nevis skolotaja informacija, bet bérna
domasana — bérna idejas, zinasanas, darbiba tiek apvienota ar domasanu, kad vins pats veido pie-
némumus un parbauda tos, saista savas dazadas pieredzes sféras. Skolas vecuma bérnu domasana
javirza uz detalizétaku analizi, salidzinasanu un visparinasanu, uz spriedumiem un argumentaciju.

Lai veicinatu radoSo matematisko domasanu, skolotajiem japalidz attistities un japilnveido bérnu
domasanas dabiskas tendences, uzdodot jautajumus, pieméram:

VAITO VAR
IZDARIT ARI
CITADI?

KAPECTU
TADOMA?

VAIVARITO
IZSKAIDROT
KADAM
CITAM?

VAIVARI
PARADIT,
KATUTOESI
DOMAJIS?

KURTU SO

e
IZDOMAT :
CITU

PIEMERU?

10.attéls. Matematisku diskusiju rosinosu jautajumu piemeéri (Ozolina, A., 2013.)

Jautajumi var b0t |oti dazadi: gan tadi, kuros prasits tikai atsaukt atmina faktu informaciju, gan
ari tadi, vz kuriem varétu bot daudzveidigi atbilzu varianti. Daudzam problémam var b0t vairak
neka viena atbilde, turklat gandriz visas problémas iespéjams risinat, izmantojot dazadas pieejas.
Pat tad, ja bérni pielavusi acimredzamas k|Udas, pieaugusajiem japarvar izjustais vilinajums labot



bérnu kl0das, bet gan jadod iespéja bérniem paskaidrot vinu darbibas aspektus. Prieksa pateikta
atbilde nevar veicinat bérna domasanas procesu, gluzi preté&ji — pasakot bérnam pareizo atbildi, vins
bieZi vien parstaj domat. Atskirigi uzdotie jautajumi rosinas skolénus ne tikai izteikt un argumentét
viedok|us un savu izpratni par konkréto jautajumu, bet ari vienlaikus dos iespéju iepazities ar plasu
ideju un uzskatu spektru. Ne visas situacijas var ieprieks paredzét, talab nereti jautdjumi tiek uzdoti
spontani, neraugoties uz to, jautajumiem jab0t skaidri izklastitiem un viegli uztveramiem, vienlaikus
ar patiesiem un nesamakslotiem. Lai izvérstos veiksmiga diskusija, skolotdja darbu var atvieglot ie-
prieks sagatavoti saistosi formuléti un radosi noforméti jautajumi atbilstosi apgistamajam tematam.
Domasanas macibu iesp&jams izmantot visas bérna pieredzes jomas, arf ar dazadam cilvéka in-
telekta formam.
Sociala, morala, gariga:
simboliskas funkcijas,

Matematiska: _ v Lingvistiska:
rOpes par saglabasanos

apveidu meérijumi, atbildes reakcija valodas

skaitliskie dati \ \ forma, runasana, lasisana,
rakstiSana, dzeja,

e ey literatOra
Zinatniska:
augsanas, sairsanas e =
ungre C enéréci'as Estetiska:
g€ U formas skaistums,
procesi un cikli, T
bezgaliga

daudzveidiba,
maksla, zimésana,
amati, skanas,
mozika, dziesmas

izplatibas rajons, .
klasifikacija, \\i
dzivnieku un

kukainu dzive

\

Tehnologiska: / /, \
priekSmetu izgatavosana, ( ] =
iziska:

izmantojot dazadus _ . -
: \ k I
kokmaterialus un instrumentus ‘7//’/\& ) ustibas, dejas, sporta spéles
11.attéls. Dazadi veidi, ka pétit koku, izmantojot pieredzes atskirigas sféras un dazadus
atbildes reakcijas veidus (Fisers, R., 2005., 223.)

Ta ka macibu darbam integréts raksturs, bérna zinasanas var salidzinat ar vienlaidu tiklu, kas
izpauzas pieredzes dazadu formu izmantosana. Noradot, ka uz pasauli var raudzities no dazadiem
skatupunktiem, pieredzes modelésana lietojami atskirigi panémieni un pardomati izmantojami da-
zadi intelekta aspekti.

Izcilais pedagogs R.FiSers pauz parliecibu, ka, lai palidzétu bérniem klit par praktiskiem domata-
jiem un domajosiem praktikiem, visi temati jaapliko kopigi, apvienojot teoriju un praksi. (Fisers, R.,
2005., 224.)

Matematiskaja domasana pats galvenais ir prasme pazit sistémas un saskatit sakaribas. Stingri
strukturétais ideju tikls matematika ir savstarpéji saistitu jedzienu secigu darbibu struktdra.
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FIZISKAIS VEIDS

SIMBOLISKAIS VEIDS

MATEMATISKA

DOMASANA VIZUALAIS VEIDS

STARPPERSONU

VEIDS VERBALAIS VEIDS

12.attéls. Matematiska materiala apstrades veidi (Fisers, R., 2005., 247.)

Matematika ir veids problému risina$anai domas, uz papira un realas situacijas. Sadas problémas
iespéjams modelét vai attélot daudzéjadi:

Verbalais veids: ar iekSéjas runas vai parrunu palidzibu, izmantojot lingvistisko intelektu, izsa-
kot vardos planosanas norisi un procesus, izprotot to jégu un nozimi.

Starppersonu veids: maciSanas, sadarbojoties ar citiem, novérojot citus, stradajot kopa, lai
sasniegtu meérki, apmainoties domam un salidzinot tas, uzdodot jautajumus, parrunajot
problémas.

Fiziskais veids: izmantojot fiziskus objektus matematikas uzdevumu risinasanai, stradajot ar
realu aparaturu, aprikojumu un matematiskiem instrumentiem, model€jot problému vai pro-
cesu, izmantojot praktisku pieredzi, fiziski kinétiskas prasmes un praktiski lietojot matemati-
ku fiziskaja pasaulé.

Vizualais veids: attélojot procesus ilustrativi, izveidojot zimé&jumus vai diagrammas, lai prob-
|ému padaritu redzamu, vizuali iztélojoties mode|us un formas, domajot telpiski, izveidojot
grafiskus véstijumus, geometriskus mode|us, manipulé&jot ar mentaliem téliem.

Simboliskais veids: izmantojot rakstitos vardus un abstraktus simbolus, lai interpretétu, pie-
rakstitu matematiskas problémas un stradatu ar tam, lietojot dazadas pieraksta sistémas,
logiski eksaktus izteiksmes lidzek|us, parveidojot matematiskos kodos. (FiSers, R., 2005.,
247.-248.)

Ari mizika (komponists Klods Debisi formulé miziku par skanu aritmétiku) ir ciesi saistita ar ma-
tematiku. Mozikas ritmi lidzinas skanu algoritmiem, savukart mozikas apziméjumos saskatama ko-
désanas sistéma, kuras uzbive atkariga no modelu formas un skaita.

2.tabula

R.FiSera matematiskas domasanas ievirzu sadalijums kategorijas (Ozolina, A., 2013., péc FiSeraR.)

Kategorija Apraksts

Skaitli

Jamudina bérni rotalaties ar skaitliem — tas izdarams jebkura dzives situacija (pirksti,
telefona numurs, dzivokla numurs u.t.t)

Lielisks paliglidzeklis rotalam ar skaitliem un to pétisanai ir kalkulators (izvéléties
skaitli un atrast darbibas, lai iegUtu vélamo rezultatu).

Pieaugusajiem jaiedrosina bérni, uzaicinot pasiem izdomat uzdevumus, kuru atbildé
jabut konkrétam skaitlim, pieméram, 8 saldéjumi.




Kategorija Apraksts

Matematiska domasana — skait|u sistému mekl€jumi, sakuma atpazistot atseviskas
dalas, darbiba noskaidro to iederibu kopiga konfiguracija vai kartiba. Kops agrina ve-
cuma bérnus var iepazistinat ar skait|u pantiniem un spélém, uzaicinat, lai vini sakarto
priekSmetus péc skaita, lai vero maju secigo numeraciju iel3, izkraso ritinas iezime-
tos skaitlus, skaita bérnus rotalu laukuma un risina atjautibas uzdevumus ar skaitliem.
Pielietojamo jautajumu piemeri: Kads ir nakamais skaitlis? Kada skaitla trakst? Kadu
sistemu te var saskatit?

Matematikas uzdevumi ir tikai skait|u logiska sistematizésana konkréta veida. Pieau-
gusie un bérni ar izgudrotu simbolu palidzibu var veidot savas skait|u sistémas. Péc pa-
tikas var veidot atbilstosos algoritmus, izmantot jebkuru simbolu, kuram var paskaid-
rot nozimi. Pieméram, ja 3®4=6 ir pareizs apgalvojums, ko varétu nozimét ®? (3aja
gadijuma tas varétu nozimét, ka abi skaitli jasareizina un péc tam jasadala ar 2).

Algebra

Bérniem jaiemaca prasme zimét dazadas formas un pazit tas. Pétot formas, iespé-
jams eksperimentét, ka tas var pielagot vienu otrai, sadalit un veidot no mozaikas.
Forma un skaitlis ir savstarpéji ciesi saistiti, ST saistiba jacensas saskatit. Pieméram,
salikt geometriskas figiras no sérkociniem, atrod izlietoto sérkocinu skaita sistemu.

Forma

Mudinot domat, bérnus jaaicina vispirms noteikt mérijumu, tad aprékinat un parbau-
dit to un beidzot novértét klodas un izstradat metodes to novérsanai, lai padaritu me-
Mérijumi | rijumus precizakus.

Liek meérit bérniem saistosas lietas, kas skar vinus pasus, pieméram, cik ilgi vini var
aizturét elpu, cik atri noiet kadu attalumu, cik karsts vai auksts dzériens termosa.

Ar statistiku un varbUtibu saistitos spriedumus bérni attista ar praktiskas pieredzes
palidzibu, vacot un analizéjot datus no dazadiem avotiem (pieméram, cik lield méra
pieaugusas cenas?). Jautajumu pieméri pardomam: Vai siinformacija ir pietiekama? Vai
ta ir pamatota? Kadus secinajumus varam izdarit, balstoties uz So informdciju vai tas pa-
sniegSanas veidu?

Datu
apstrade

Patiesa matematisko problému risindSana nozimé daudz vairak par spéju atceréties

standarta risindjumus par zinamam problémam. Matematiskai problémai ir saku-

ma punkts un skaidrs sasniedzamais mérkis. Pieméram, karbas izméru un tas izga-
tavosanai nepiecieSama materialu daudzuma noteiksana, lai taja ievietotu konkrétu
rotallietu.

Atjautibas uzdevumu risinasana, pieméram:

* jevietot saskaitiSanas un atnemsanas zimes t3, lai vienadiba bUtu pareiza: 123456
7 8 9 =100 (atrisinat vairakos veidos);

* ja sastopas un sarokojas pieci cilvéki, cik daudz ir rokasspiedienu? (izdomat atbildi art
citam cilvéku skaitam, saskatit sistému);

* saimnieciba ir vistas un cukas, saskaitot visas kajas, iequst rezultatu 34. Cik daudz
bija vistu, cik cOku? (parveido problému ar citiem dzivniekiem). Cits piemérs par var-
di: 10 metru dzila aka, katru stundu vina uzrapas par 1 metru, bet atkrita atpakal par
pusmetru — cik ilga laika varde tika lidz paSai augsai? (jautajuma ietverta viltiba,
parbauda atbildi, parveido problému).

Problemu
risinasana

Matematisko domasanu rosina parrunas par problému risindsanu, bérnu pieraksti, ziméjumi, dia-
grammas, paligierices.

Katrs bérns ir individualitate, tapéc katra gadijuma ir jameklé sava pieeja un metodes nepietie-
kamu macibu rezultatu novérsanai. Sistematiski jacensas radit izpratne par dzives situacijam, rosi-
nat domat atbildes uz jautajumiem. Nav ieteicams méginat viena reizé apgut parak daudz — labak
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iegaumét pietiekami, bet ne tik daudz, lai jaunas zinasanas k|Utu par galvassapém. Bérni jaiedrosina
nebaidities klGdities rundjot, zZiméjot un rakstot. Ar mérktiecigu un pacietigu darbu klodas izdosies
mazinat, sistematiski atkartojot un pielietojot apgUtas zinasanas, iespéjams, klodas izzudis. Jo vai-
rak un biezak bérniem uzsvérs situacijas, kuras nepiecieSsama matematikas zinasanu izpratne, jo at-
raka un noturigaka bus Sis vielas apguve.

Pedagoge I.Ciunele, pétot specialas izglitibas matematikas apguves procesu, secinajusi, ka visi
aptaujatie skolotaji izmanto rotalas un spéles (popularakas: galda spéles, loto, ciparu meklésana,
cirks, iepirksanas veikald, mérisana, kustibu rotalas u.c.) un bérni tajas iesaistas labprat. Pedagoge
atzimé, ka, stradajot ar jebkuru macibu metodi, darba panakumi bis tad, ja skolotajs zinas skolénu
vecuma Tpatnibas, bUs veicis psihologisko izpéti. Veidojot spéles un rotalas, to saturam jaatbilst bér-
nu ar garigas attistibas trauc&jumiem izzinas darbibas [imenim. (Ciunele, 1.; 2008.)

Pedagoge S.Kolesnika uzsver, ka bérns ir izméginatajs, vins vélas eksperimentét un pats nonakt
pie mérka. Lai to ievérotu, skolotajam péc iesp€jas jaatsakas no nodarbibam, javeido rotalu vide,
kura bérns spéj atrast nodarbosanos atbilstosi savam interesém un pats sevi attistit. Pieaugusiem ro-
talu vide javeido t§, lai virzitu bérna attistibu, japaredz materials atbilstosi bérna attistibas l[imenim.
(Kolesnika, S., 2006.; 124.) Pétijuma pedagoge noskaidrojusi, ka elementaro matematisko prieks-
statu veidosana bérniem noris efektivak, ja tiek izmantotas dazadas metodes, ipasi — didaktiskas
rotalas un spéles.

2.4 Spéles un rotalas pielietojuma specifika matematisko darbibu apguve

Lidz ar Latvijas valsts neatkaribas atjaunosanu un orientaciju uz Eiropas Savienibas tradicijam,
sacies jauns attistibas laikmets, kas ienesis radikalas izmainas izglitiba. Parvarot totalitaras pedago-
gijas nostadnes un tuvinoties Rietumu izglitibas modeliem, vienlaikus saglabajot un vairojot latviskas
audzinasanas vértibas, parnemti izglitibas metodologijas principi, kas virziti uz bérna attistibas un
audzinasanas iesp&jam, respektéjot gan bérna dabas dotos raksturotajus, gan bérna un vides mijie-
darbibas nosacijumus, gan pasa bérna aktivitati, gan vina Es attistibu. Respektéjot bérna iekséjas va-
jadzibas un vecuma attistibas likumsakaribas, macibas arvien vairak saistitas ar izglitojosam spélém.
Izmantojot daudzveidigu, bérnam interesantu, radoSu materialu, ievérojot bérnu intereses un spéjas,
didaktiskas spéles uzlabo ne vien zinasanas, attieksmes un prasmes, bet ari macibu motivaciju.

Bérns attistas rotaldjoties, jo ta ir bérna dabiska vajadziba izspélét visu, ko redz sev apkart pie-
auguso darbiba un attiecibas. Originalas vecumposmu periodizacijas koncepcijas autors D.Elkonins
bérna rotalas ir iedalijis 5 grupas:

* PriekSmetiskas rotalas — pieméram, bérns ar kocinu kemmeé lellei matus.

» Sizetu —lomu rotalas — bérns atdarina pieaugu$o darbibu noteiktas attiecibas. Sadas rota-

|as veidojas visi intelektualie procesi un attistas griba.

* Rotalas ar noteikumiem — pieméram, ,Pédéjais paris ara”, ,Sunisi” u.c.

e Rezisora rotalas — bérns izspélé sizetu ar rotallietu palidzibu un vienlaicigi ir aktieris un

rezisors.

e Didaktiskas rotalas — bérns veic noteiktu macibu uzdevumu. (Golubina, V., 2007,; 86.)

Lidzas jedzienam “spéle” latvieSu valoda pedagogiskajos un psihologiskajos izdevumos, tapat ka
sarunu valoda tiek lietots vards “rotala,” didaktiska rotala, attistosa rotala, ko definé lidzigi. Nereti
Sos jédzienus lieto ka sinonimus. Tacu zinama atskiriba starp spéli un rotalu pastav, proti — mér-
kis. Ja spéles dalibnieki izvirza darbibai mérki, tad rotalai mérkis netiek izvirzits. Rotala ir darbiba,



darbibu kopums, ko veic, lai sagadatu prieku, izklaidésanos, un kam parasti ir raksturiga iztélé radita
situdcija un darbibas objekti kadu norisu, cilvéku vai dzivnieku atdarinasana. Rotalas laika ir svarigs
pats process, bet spéles laika gan process, gan mérkis. Otra atskiriba starp spéli un rotalu ir tas laika
notiekosas darbibas raksturs. Spéles laika tiek veikta aktiva produktiva darbiba, bet rotalas laika —
reproduktiva darbiba.

Pedagoge un psihologe S.Liepina akcenté rotalu nozZimigumu specialaja izglitiba:

Rotalas — svarigs uzmanibas veidosanas l1dzeklis. Tas prasmigi izmantojot, specialo skolu pe-
dagogi var mérktiecigi iepazistinat bérnus ar vinu uzmanibas Tpatnibam un veicinat tas novirzu ko-
rekciju un uzmanibas straujaku attistibu. (Liepina, S., 2003.; 196.) Izglitosanas procesa ieklaujamas
rotalas un vingrinajumi, kas var veicinat uzmanibas svarigako Tpasibu — koncentracijas, noturibas,
sadaliSanas un parslégsanas sp&ju — veidosanos, ka arf uzmanibas apjoma paplasinasanos.

Pedagoge L.Preide norada, ka rotalu darbiba nodrosina apstaklus bérna attistibai veseluma. Ta
dod iespéju attistit sensoros, izzinas, emocionalos un citus bérna psihiskos procesus. (Freiberga, 1.,
Priede, L., 2007, 51.)

Pedagogijas doktore |.Kaposta atzimé, ka didaktiska spéle ir variativi situativs vingrindjums, kura
saturs un apmacosais raksturs ar formas palidzibu ir daléji apslépts un kurs paredz dalibnieku radosuy,
intelektualu darbibu. Tapat ari arzemju pedagogiskaja un psihologiskaja literatdra nav vienotibas mi-
néto jédzienu skaidrojuma. O.Duns norada, ka spéle ir rotala ar noteikumiem, kuri nosaka un iezimé
sakumu un beigas. Noteikumi nosaka ari to, vai spéle bUs tada pati ka ieprieks, vai arf mainisies. Sa-
vukart amerikanu autors V.R.LT uzsver, ka rotala ir spéle plasaka nozimé, bezgaliga un neierobezota
laika zina. (péc Dzintere, D., Stangaine, ., 2007.)

Ka norada |.Kaposta, péc filozofa |.Kanta (1724.-1804.) domam, spélé pats svarigakais ir darbibas
process nevis ta rezultats. So domu atbalsta un pladak izklasta ari vacu filozofs un rakstnieks Fr.Sillers
(1759.-1805.) sava darba “Véstules par cilvéka estétisko audzinasanu”. Savas pardomas Fr.Sillers no-
nak pie atzinas, ka spéle ir ipasa kultdras forma, viens no personibas brivibas izpausmes veidiem,
estétiska darbiba. Pé&c Fr.Sillera domam, spéle ir ciedi saistita ar fantaziju... (Kaposta, I., 1993.)

Pedagoge |. Mardevica atzist, ka rotala ir viens no cilvéka darbibas veidiem, un tai ir liela loma ne
tikai atseviska cilvéka attistiba, bet ari zinatnes, radosas domas un izgudrojumu attistiba. Ar didak-
tisko spélu palidzibu iespéjams aktivizét bérna macibu darbu, nostiprinat zindsanas un pilnveidot
iemanas, ka ari attistit bérnu intelektualas darbibas visparéjas prasmes un realizét audzinasanas uz-
devumus atbilstosi macibu programmai.

Didaktiskajas rotalas maca:

1) noteikt priekSmetuipasibas, to skaitu, noteikt priekSmetu kopéjas pazimes, izteikt tas vardos;

2) attistit bérnu sensora uztvere jaunus jédzienus;

3) vingrinat bérnus, lai vini macitos zinasanas pielietot praksé. (Margevica, I., 2009.; 166.)

J. A. Students par rotalam dévé skaitlu uztversanu, lasisanu un rakstiSanu, neatklajot So aktivita-
$u lidzibu ar rotalu. Minéta tikai Montesori ,rotalveidiga metode”. Sodien més sacitu — macibas ar
rotalu metozu palidzibuy, jo tam, atskiriba no rotalas, ir mérkis un rezultati. (Dzintere, D., Stangaine,
1.,2007., 34.)

Rotala ar savu specifiku sekmé bérna garigo attistibu un tai piemit audzinosa un attistosa funkcija:

* tasniedz iespéju praktiski darboties,

e laujizpausties,

e uzlade un attista bérna emocionalitati,

* veicina un attista iztéli un izdomu,

e pilnveido uztveri un domasanu,
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* nostiprina atminu,

e veido iemanas un prasmes,

e rosina sakartoties iek3éji — lidzsvaro,

* sniedz priekuy,

e dodiespéju izladét uzkrato energiju — gan pozitivo, gan negativo,

e lauj atbrivoties no agresivitates,

e veido un nostiprina gribuy,

e atklgj bérnaipasibas,

e attista intereses un veido pasvértéjuma spéju,

e sniedz gandarijumu un apmierinajumu — pasrealizacijas prieku. (Golubina, V., 2007.; 170.)

Izglitibas metodike V.Golubina norada, ka sacensibu veida rotalas pilnveido atbildibas sajdty, jo
tam parasti ir nosprausti konkréti mérki un uzdevumi. Tam lidzi iet sacensibas gars, kas attista ne
tikai vélmi uzvarét (tatad veido gribu), bet ari spéju vértét savus sasniegumus un salidzinat tos ar citu
panakumiem. (Golubina, V., 2007,; 171.)

Ikvienai rotalai un spélei neparprotami jasekmé bérna visparéja intelektuala un fiziska attistiba.
Pedagogam daudzkart nepieciesams izmantot savas aktiera dotibas, radot situacijas, lai rotalu ele-
menti parliecinosSi akcentétu interesantakas macibu nianses — tas skolénus parsteidz un emocionali
stimulé, ITdz ar to bérns zindSanas apgust veiksmigak un macibu procesa paradas pozitiva dinamika.
Bez tam rotala atkldjas bérna daba, pozitivas un negativas Tpasibas, kas zinosam pedagogam |auj
harmoniski ieviest nepiecieSamas korekcijas bérna audzinasanas procesa.

RADOSAS ROTALAS ROTALAS AR NOTEIKUMIEM
(izdoma bérni) (izdoma pieaugusie)
pEDAGOGS
QOTALVID:
RUNA GRIBA
Z,
> QOTALA 2,
g %
= o
” BERNS c
z 4
2 §
2 3,
SPELES &
SOCIALIZACIJA A2 MOTIVACIJA
A€°4G ROTALBAZ S \)“‘6
OGIska1s UZP
IZZINA AUDZINOSAIS
UZDEVUMS
ATTISTOSAIS
UZDEVUMS

13.attéls. Rotalu iedalijums un nozime (Golubina, V., 2007,; 172.)

Rotalas bérniizdoma pasi vai, izvirzot konkrétus uzdevumus vai nosacijumus, kas jaievéro un jaiz-
pilda, tasiesaka pedagogs. Rota|bazes saturs nosaka pedagogiskas darbibasiespéjas un daudzpusigu-
mu. Materialajai bazei jabUt tadai, kas sekmé nepiecieSamas izzinas apguvi, didaktisku vingringjumu
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veiksanu, attista spéju salidzinat un klasificét, analizét, sintezét un visparinat. Matematisko prieks-
statu nostiprinaSanas un matematiskas domasanas attistiSanai nepiecieSams grup&sanas materials
(daudzums, krasa, forma, u.t.t), ciparu kartites, dazadas darba lapas, klucisi, uzskates lidzek|u kopa
dazadu jédzienu (mazs — liels, 1ss — gars, tievs — resns, viegls — smags, Saurs — plats, mazaks —
lielaks, 1saks — garaks, tievaks — resnaks, vieglaks — smagaks, Sauraks — plataks) apguvei, metra
mérs, dazada garuma méramais materials, traucinu komplekts tilpuma méru apguvei, dazadu §eo-
metrisko figiru atveidojumi, pulkstenu maketi, puzles, mozaiku komplekti, dazadas galda spéles, ar
kuru palidzibu var apgit matematikas programmas tematiskos uzdevumus.
Skolotajam jaizprot un jaatbalsta bérnu ieceres, domas, centienus.

ROSINA
LIDZDARBOJAS MOTIVE
SKOLOTAIJS
NOVERO DIDAKTISKAJA ATBALSTA
SPELE
UZMUNDRINA IESAKA

RADA SPELES SITUACIJU

14.attels. Skolotaja lidzdaliba didaktiskajas spélés (Ozolina, A., 2013.)

Skolotaja lidzdalibu nosaka konkréta situacija. Spéle izpauzas gan ka instinktivas energijas iz-
|adésanas, gan trenins dzivei, gan nerealizéjamu vélmju izpausme, gan laika kavéklis vai energijas
atjaunosanas panémiens.

Jédziens ,spéle” saja darba lietots, runajot par spélém, kuru rezultats saistits ar bérna atjautibu,
veiklibu, gudribu, ne tik daudz ar bérna brivu izdomu un fantaziju. Saja darba akcentéti matematikas
apguvi rosinosu macibu spélu un atpUtas rotalu aspekti, ar nosacijumu, ka So spélu un rotalu inicia-
tors ir pieaugusais — specialas izglitibas pedagogs.

2.5 Uzskatamibas un verbalo lidzeklu izmantosana matematika elementaru darbibu apguve

Matematikas apguves metodika piemérojas zinamam laikmetigam tendencém, pedagogijas
koncepcijam, pieejam un tehnologijam, ka arT konkréta laika posma dominéjosam macibu grama-
tam. Lidz ar to nepiecieSama sistematiska elastiba, ievérojot daudzas nianses, kuras ieprieks groti
prognozét. Arvien vairak aktualizéjas nepiecieSamiba modernizét uzskatamibas un verbalo lidzek|u
izmantoSanu priekSmeta apguve, lai veidotu radosu attieksmi pret matematisko prieksstatu, zina-
sanu, prasmju un iemanu veidosanu bérniem. Protams, uzskates materidlu nepiecieSamiba un re-
zultativitate ir atkariga no ta, kada veida skolotajs to pielieto. Skolotaja novatoriska pieeja macibu
priekSmeta pasniegsanas procesa rosina pozitivas emocijas, mobilizé un stimulé skolénu psihiskos un
fiziskos spékus parmantot ne tikai matematiskas zinasanas un prasmes, bet ari kultiras un socialo
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pieredzi. Tas sekmé un nodrosina iesp&ju matematiskas prasmes lietot realas dzives dazadas jaunas
darbibas situacijas. Savukart radusas negativas emocijas bremzé skolénu psihiskos un fiziskos spé-
kus, ka rezultata matematiskas prasmes tiek apgUtas tikai dal€ji, un I1dz ar to matematikas maciba
vérojama matematisko prasmju neveiksmiga apguve.
3.tabula
Izglitibas satura un eksaminacijas centra ieteiktie izmantojamie macibu lidzekli un
metodes macibu satura apguvei (Ozolina, A., 2013.)

Macibu lidzekli Uzskates un tehniskie l1dzekli, iekartas
Macibu literatira: Uzskates lidzekli: uzskates materials; skait|oSa-
e macibu gramatas; nas un mérvienibu tabulas, monétu kases, cipa-

e uzzinu literatOra: enciklopédijas, rokasgra- | ru komplekti, pulkstenu ciparnicas, didaktiskas
matas, popularzinatniski zurnali, tabulas, in- | spéles u. tml.
formaciju tehnologijas, gramatas, kalendari, | Tehniskie lidzekli un iekartas: lineali, transpor-
iepirkuma ceki, autobusu un vilcienu saraksts, | tieri, cirkuli, svari, garuma, svara (masas) etaloni,
katalogi, informativie bukleti u. tml. izdevumi; | elektroniskie skaitloSanas lidzekli, §eometrisko
* periodiskie izdevumi; kermenu figiru komplekti, geometrisko kerme-
* interneta resursi. nu modeli u. tml.

Vispusigi izmantojot uzskaititos macibu lidzek|us, kuros sistematiski ieklauta aktuala informaci-
ja, tiek radita dabiska vide, tiek nodrosinats variativs un aktuals macibu saturs, tadéjadi tiek sekméta
noteiktu prasmju veidosana.

M.Montesori uzskatija, ka matematika sagada raizes tad, ja nav pietiekama un atbilstoSa mate-
riala un tiek ierobezots bérna darbibas laiks un vieta. Atbilstoss didaktiskais materials attista bérna
rékindsanas pamatiemanas, vizualas spéjas, sagatavo abstraktai domasanai, jo, darbojoties ar Siem
materialiem, vins salidzina, méra, Skiro — reali apjaus matematiskas domasanas izpausmes. Darbo-
joties ar pievilcigu didaktisko materialu, bérna matematiskas spéjas raisas dabiski, vins gust daudz-
pusigu sensoro un motorisko pieredzi.

Pedagogs |.Freimanis uzsver, ka specialaja skola darba ar bérniem, kuriem ir garigas attistibas
traucéjumi, matematikas macisana jasak ar uzskatami taustamu materialu pielietosanu. 1. un 2. kla-
sé, pamazam veidojot arvien abstraktaku izpratni par skaitliem un darbibam ar tiem vecakajas kla-
sés. Pakapeniski no klases klasé uzskatei jak|0st arvien abstraktakai. (Freimanis, I., 2007.; 88.)

Biezi vien, lai atsauktu atmina jau agrak apgito vielu un/vai raditu izpratni par to, ari vecako klasu
skoléniem nepiecieSsami konkréti un lietiski viegli uztverami uzskates materiali.

Gramatas ir prieka un macisanas avoti jau no dzimsanas. Bérns ar gramatu aktivi darbojas — ta
ir izgriezama, parbUvéjama, to var salocit par pilniba telpiskiem priekSmetiem ar dazadu télu papil-
dinajumiem, kurus péc rotalas var atkal salikt tradicionalaja formata. Vél cita varianta gramata jau
no pasa sakuma veidota ka pavisam cits priekSmets, pieméram, jaunakajiem bérniem ka somina,
klucitis, spélu kartite, vidéjiem, vecakajiem ka , Darbigais autobuss” utt.

Lidz ar to nepiecieSams izmaintt dazkart pieauguso stingro prasibu — gramata ir domata lasisa-
nai, skatiSanai — ta nav rotallieta. Ka redzams, ar tam bérns var daudzveidigi darboties, ta var aizstat
rotallietu.

Tadé| svarigi ir izvéléties gramatas, kuras maca domat, radosi risinat daznedazadas sadzives
problémas, un gramatas, kuru pamatu veido dazadu, ipasi socialo, dzivesprasmju apgusana. (Dzin-
tere, D., Stangaine, |., 2007,; 181.)

Tomer jaatzist, ka drukata macibu literatira latvieSu valoda matematikas apguvei skoléniem
ar garigas attistibas traucéjumiem ir visai pieticiga klasta. Vispopularakas ir specialo skolu darba



burtnicas matematika (autores E.Kalnina, G.Strode, A.Valeine, D.Rubike) 1. — 6.klasei, I.Freimana
geometrijas macibu literatira, A.Saknes nosaukto skait|u un laika méru darba burtnicas. 2010. gada
pavasart klaja naca D.Isajevas macibu materials ciparu apguvei un I.Kalninas uzdevumu krajums ma-
tematika specialo skolu 8.klasei. Loti noderigs ir pieredzes bagatas pedagoges I.Onzevas sastadi-
tais materials ,Matematikas saturs un macisanas metodes 1. — 6.klasés” (Onzeva, |., 2006.). Izzinas
intereses rosinasanai macibu procesa noder E.Krastinas un D.Dravinas rokasgramata skolotajiem
~Matematika spélés un rotalas” (Dravina, D., Krastina, E., 2010.). ledvesmot skolénus saskatit ma-
tematisko zinaSanu nepiecieSamibu var arf ar bagatigajiem latvieSu folkloras klasta materialiem —
tautasdziesmam, pasakam, teikam un miklam, kuras izmantoti skaitla vardi, laika méri u.t.t., tapat
arf ar ornamentiem, kuros izmantota simetrija.

Lietojot interaktivas metodes, skoléni klUst atraisitaki un brivaki. Interaktiva tafele ir izcils riks
skolotajiem, ar kuru iespé&jams interesantaka, vienkarsaka un skoléniem saprotamaka veida pa-
sniegt macibu saturu. Pédéjo gadu laika pilnveidojas iespé&jas macibu stundas izmantot laikmetigas
tendences, macibu gramatu izdevéji aizvien biezak pievérsas digitalu macibu materialu izdoSanai.
Ta, pieméram, izdevnieciba ,Lielvards” un uznémums , Lielvards IT” ne vien kopa ar macibu grama-
tu autoriem veido originalas, Latvijas izglitibas standartam atbilstosas interaktivas darba lapas sko-
lotaju un skolénu sadarbibai ikdienas macibu procesa, bet art mérktiecigi organizé akciju ,Ménesa
skolotajs”. Akcijas ietvaros tiek gan popularizéta inovativa, radosa pieeja izglitibas procesa, gan ari
tiek nodroSinata iespéja registrétajiem lietotajiem vietné http://activboard.lv/lv/digitalie-resursi/ bez
maksas lejupieladét pedagogu — praktiku raditos interaktivos macibu materialus (ar faila plasina-
jumu *flipchart) darbam ActivBoard interaktivas tafeles programmatdra. Skolotaju darbu ikdiena
atvieglo piedavata iespéja stradat ar specialistu sagatavotiem materialiem SMART Notebook prog-
rammatudrg, registrétiem lietotajiem bez maksas nodrosinot pieejamibu parskatami sistematizéta-
jiem materialiem vietné http://smartboard.lv/macibu-materiali/, turpat tiek nodrosinata iespéja ari
pievienot savu izstradato macibu materiala failu. Atbilstosi Latvijas Republikas Izglitibas un zinatnes
ministrijas noteiktajam valsts standarta prasibam izdevnieciba , Zvaigzne ABC” rada macibu mate-
rialus darbam ar datoru un interaktivajam tafelém. Mdsdienigu metozu ieviesanu un informacijas
tehnologiju izmantoSanu macibu priekSmetu pasniegsanas procesa popularizé ,Datorzinibu Centrs”
sadarbiba ar ,Microsoft Latvia”, aicinot pedagogus, kuri veido inovativus un radoSus elektroniskos
macibu materialus un ir gatavi dalities pieredzé ar kolégiem, piedalities elektronisko macibu lidzek|u
veidosanas radosaja konkursa ,Skolotaja E-lade”. Péc rezultatu apkopoSanas konkursam iesniegtie
macibu materiali registrétajiem lietotajiem pieejami vietné www.skolotajs.lv. Augstak minéto inter-
aktivo macibu materidlu izstradataji requlari organizé seminarus skolotajiem, lai interesentus iepa-
zistinatu ar jaunajiem macibu materialiem.

Skolotajam nepiecieSamas prasmes prast resursus atlasit, apkopot, sistematizét, lai, pedagogis-
kaja darba prasmigi izmantojot elektroniskos macibu lidzek|us, raditu komforta sajitu skoléniem,
nodrosinot macibas katrai individualitatei pienemama tempa, ka ari vienlaikus atvieglojot iespéju
pasam skolotdjam optimali organizét darbu. Loti veiksmigi attistas e-vidé piedavato no jauna radito
resursu popularizésana, pedagogu inovativas pieejas aktualizésana, analiz€Sana un popularizésana
dazados pieredzes apmainas pasakumos. Nozimigakais ikgadéjais notikums Latvijas skolu dzivé un
valsts IKT pasakumu klasta ir LatSTE (Latvijas Skolu Tehnologiju Ekspozicija). Pasakuma, kura kopa
pulcéjas dazadu macibu priekSmetu pasniedzéji, kuri jau aktivi macibu procesa izmanto tehnologi-
jas, vai ari vélas tas ieviest sava ikdienas darba, mérki ir:

e sekmét zinasanu sabiedribas attistibu, daloties pieredzé par IKT izmantosanas iesp&jam ma-

cibu process;
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e jedroSinat skolotajus novitatém; ienest radoSumu, sadarbibu un inovacijas macibu process,

izmantojot IKT rikus;

e izprast botibu, ka ritdienas skola nevar macit skolénus ar vakardienas panémieniem. (http://

latste.blogspot.com/)

Saja interaktivo macibu materialu komplekta matematikas prasmju veido$anas un attistisanas
dazadosanai skoléniem ar specialam vajadzibam ietverti mérktiecigi izveidoti, apkopoti un sistema-
tizeti matematikas apguvi veicinosi materiali sekojosu tematu apguvei:

e skaitli un darbibas ar tiem,

e dalas,

e Jeometrijas viela,

* meérvienibas un nosaukti skaitli.

Materiali lietojami dazadas macibu situacijas, pastav iespéja ari izveidot dazadas materialu
kombinacijas. Diferencétas pieejas praktizéSanai, nemot véra izglitojamo attistibas Tpatnibas, kat-
rai témai ir izveidotas vairakas sarezgitibas pakapes. Piedavatas aktivitates izmantojamas macibu
procesa programmas realizésana, balstoties uz izdomu un individualo pieeju, radosi pilnveidojot un
pielagojot skolénu sagatavotibai un darba spé&jam.

Aktivitasu apraksti satur informaciju par:

e izdrukajamo didaktisko materialu pielietojuma variativajiem risinajumiem,

e elektronisko darba lapu izmantoSanas iesp&jam ActivBoard interaktivas tafeles

programmatura,

e izglitojoso tieSsaistes interneta resursu izmantoSanas iespéjam, kas ietver apmacibu prog-

rammas, tieSsaistes testus, izglitojosas matematiskas spéles,

* interneta vietnu adresém, kur pieejami saistosi lejupieladéjami macibu materiali konkrétu te-

matu apguvei.

E-vidé pieejamie materiali izmantojami ne tikai darba ar ActivBoard interaktivo tafeli, bet ar
macibu vielas apguvei darba ar datoru. Interaktivo macibu materialu failos *.flipchart formata katras
lapas piezimés iek|auti metodiskie komentari, kuri satur informaciju par to, ka to planots izmantot
macibu procesa. Ja ar interaktivas tafeles programmatiras lietoSanu neiet tik raiti, ka lielisks paligs
ir Activinspire rokasgramata, kuru var lejupieladét ikviens ActivBoard lietotajs. Ta ir vienkarsa, sa-
protama valoda aprakstita interaktivas tafeles un programmatdras Activinspire instrukcija, kura ejot
soli pa solim, klGdTtties nav iesp&jams. Interneta vietné http://www.activboard.lv/lv/paligs-skolotajiem/
macies-pats/ pieejami izsmelosi macibu materiali paSmacibai. Tomér, ja nepastav iespéja izmantot
interaktivo tafeli, lai klasé bUtu iespéjams stradat ar digitaliem macibu materialiem, nepiecieSams
vismaz dators un projektors.

Tematiskajas brosdras noraditie matematikas apguves dazadoSanas iespéju aspekti izzinas ak-
tivitasu vadisanai nodarbibu laika darbam ar visiem komplektizdevuma ieklautajiem macibu lidzek-
liem, strukturéti péc témam, izmantojot vienotas piktogrammas.


http://latste.blogspot.com/
http://latste.blogspot.com/
http://www.activboard.lv/lv/paligs-skolotajiem/macies-pats/
http://www.activboard.lv/lv/paligs-skolotajiem/macies-pats/

|
0Q
/>

’

atgadnes

-3
.\_\-‘
-

izdrukajamas darba lapas

demonstréjams fails

15.attéls. Aktivitasu apraksta izmantoto piktogrammu nozime. (Ozolina, A., 2013.)

Visu augstak uzskaitito macibu lidzek|u izmantosana ir atkariga vienigi no pedagoga radosuma

)l\wj -~

didaktiskas spéles

Temata apguvei piedavato

\.

aktivitasu apraksts

/

darbs timeklt

izdales materiali

nepiecieSsamas darbibas
veicamas datora

darbs uz interaktivas
tafeles

un vélmes bagatinat matematikas darbibu apguvi ar radoSiem elementiem.
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